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Sveikatos patikrinimas 

Pagal Lietuvos Respublikos 

sveikatos apsaugos ministro  

2010 m. balandžio 22 d. įsakymo 
Nr. V-313 „Dėl Lietuvos higienos 

normos HN 75:2016 „Ikimokyklinio ir 

priešmokyklinio ugdymo programų 
vykdymo bendrieji sveikatos saugos 

reikalavimai “patvirtinimo” pakeitimą, 

švietimo teikėjas, vykdantis 
ikimokyklinio ir (ar) priešmokyklinio 
ugdymo programą, turi užtikrinti, kad 
vaikai ugdymo procese dalyvautų 
tik teisės akto [13.5] nustatyta tvarka 

pasitikrinę sveikatą. 

Vaikų sveikatos profilaktinis 
patikrinimas vyksta vadovaujantis 

Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 2000 m. gegužės 
31 d. įsakymu Nr. 301 „Dėl profilaktinių 
sveikatos tikrinimų sveikatos priežiūros 
įstaigose”. Apraše nustatyto 
profilaktinio vaikų ir pilnamečių 
mokinių sveikatos tikrinimo tikslas – 
išaiškinti ir koreguoti rizikos sveikatai 
veiksnius, nustatyti, ar tikrinamo 

asmens sveikatos būklė atitinka jo 
augimo ir brendimo pagal amžių 
ir lytį normatyvus, ar dėl sveikatos 
būklės jis gali lankyti švietimo įstaigą 
ir  pan.
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Vaikų skaičius su sumažėjusia kūno mase
Vaikų skaičius su padidėjusia kūno mase

Sveikatos sutrikimai

1 pav. Vaikų, kuriems diagnozuoti regos sutrikimai, dalis 
Klaipėdos rajone (proc.)*

2 pav. Vaikų, kuriems diagnozuoti laikysenos sutrikimai, 
skoliozė,  dalis Klaipėdos rajone (proc.)*

3 pav. Vaikų, kuriems nustatyti kvėpavimo, nervų, virškinimo 
sistemos sutrikimai, dalis Klaipėdos rajone (proc.)*

4 pav. Vaikų, kuriems nustatyta padidėjusi arba sumažėjusi 
kūno masė, dalis Klaipėdos rajone (proc.)*

* Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)

Regos sutrikimai

Klaipėdos rajone kas trečiam vaikui, kuris yra 
ugdomas pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio 
ugdymo programą, diagnozuojamas regos 
sutrikimas. Nuo 2015 metų Klaipėdos rajone 
vaikų, kuriems nustatomi  regos sutrikimai, tolygiai 
daugėja (2019 metais – 823 sutrikimai, 2015 
metais – 507 sutrikimai) (1 pav.).

Laikysenos sutrikimai

2019 metais Klaipėdos rajone 3,2 proc. vaikų 
buvo diagnozuoti laikysenos sutrikimai ir, lyginant 
su 2018 metais, 1,2 proc. daugiau nustatyta 
laikysenos sutrikimų (2019 metais – 71 sutrikimas, 
2018 metais – 44 sutrikimai). 2019 metais 0,7 proc. 
vaikų buvo diagnozuota skoliozė, ir nuo 2017 
metų skoliozės atvejų mažėja (2019 metais – 15 
sutrikimų, 2017 metais – 25 sutrikimai) (2 pav.).

Kvepavimo, nervu , virškinimo sistemos 
sutrikimai

2019 m. Klaipėdos rajone kas dešimtam 
vaikui buvo nustatyti kvėpavimo sistemos 

sutrikimai, ir nuo 2016 metų tokių vaikų, kuriems 
diagnozuojami kvėpavimo sistemos sutrikimai, 
daugėja (2019 metais – 226 sutrikimai, 2016 
metais –  157 sutrikimai). Nuo 2015 metų nervų 
sistemos sutrikimų daugėja. 2019 metais kas 
aštuntam vaikui buvo diagnozuotas nervų 
sistemos sutrikimas (289 sutrikimai). Nuo 2016 
metų virškinimo sistemos sutrikimų daugėja. 2019 
metais 2,7 proc. vaikų buvo nustatyti virškinimo 
sistemos sutrikimai (60 sutrikimų) (3 pav.).

Kuno mases vertinimas

2019 metais Klaipėdos rajone 9,1 proc. vaikų 
buvo nustatyta sumažėjusi kūno masė, ir nuo 
2015 metų pastebima, jog vis daugiau vaikų 
turi sumažėjusią kūno masę. Nuo 2015 metų 
daugėja vaikų, kuriems nustatoma padidėjusi 
kūno masė. 2019 metais 4 proc. vaikų buvo 
nustatyta padidėjusi kūno masė (4 pav.).

.

.
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Dantu ir žandikauliu bukle

Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo programas, dantų būklė 
gerėja – vis didesnė vaikų dalis turi sveikus dantis. 
2019 metais 53,8 proc. vaikų neturėjo ėduonies 
pažeistų, plombuotų ir išrautų dantų, o 2018 
metais – 53,5 proc. vaikų. 
Vaikų, neturinčių sąkandžio patologijos, daugėja 
(2019 metais – 1962 vaikai iš 2154 pasitikrinusiųjų 

sveikatą, 2018 metais – 1945 vaikai iš 2110 
pasitikrinusių sveikatą vaikų). 2019 metais 4,6 proc. 
vaikų buvo nustatyta žandikaulio patologija, 2,6 
proc. –  pavienių dantų sąkandžio patologija. 
Per vienerius metus 19 vaikų daugiau, kuriems 
nustatyta žandikaulio patologija. Nuo 2017 
metų vaikų, turinčių pavienių dantų sąkandžio 
patologiją, daugėja (5 pav.).

KAS TREČIAM VAIKUI DIAGNOZUOJAMAS REGOS SUTRIKIMAS, 
ir nuo 2015 metų daugėja regos sutrikimų turinčių vaikų.

KAS DEŠIMTAM VAIKUI NUSTATOMAS KVĖPAVIMO SISTEMOS SUTRIKIMAS,
ir nuo 2016 metų vaikų, kuriems diagnozuojami kvėpavimo sistemos sutrikimai, daugėja.

KAS AŠTUNTAM VAIKUI DIAGNOZUOJAMAS NERVŲ SISTEMOS SUTRIKIMAS, 
ir nuo 2015 metų nervų sistemos sutrikimų daugėja.

2,7 PROC. VAIKŲ NUSTATYTI VIRŠKINIMO SISTEMOS SUTRIKIMAI, 
ir nuo 2016 metų virškinimo sistemos sutrikimų daugėja.
 
NUO 2017 METŲ SKOLIOZĖS ATVEJŲ MAŽĖJA 
(2019 metais – 15 sutrikimų, 2017 metais – 25 sutrikimai).

2019 METAIS 53,8 PROC. VAIKŲ NETURĖJO ĖDUONIES PAŽEISTŲ, PLOMBUOTŲ IR IŠRAUTŲ DANTŲ,
o 2018 metais – 53,5 proc. vaikų.

91 PROC. VAIKŲ NETURI SĄKANDŽIO PATOLOGIJOS, 
ir tokių vaikų nuo 2015 metų daugėja.

5 pav. Vaikų pasiskirstymas pagal tai, kaip įvertinta vaikų dantų ir žandikaulių būklė, Klaipėdos rajone (proc.)*

* Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)

Apibendrinimas

Vaikų, neturinčių ėduonies pažeistų, plombuotų ir išrautų dantų, skaičius (proc.) Vaikų, turinčių pavienių dantų sąkandžio patologiją, skaičius (proc.)
Vaikų, neturinčių sąkandžio patologijos, skaičius (proc.) Vaikų, turinčių žandikaulio patologiją, skaičius (proc.)

.
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Priedai
Vaiku ligotumas pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio ugdymo istaigas

7 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyti laikysenos sutrikimai, dalis 
Klaipėdos rajone (proc.)

 6 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyti regos sutrikimai, dalis  
Klaipėdos rajone (proc.)

8 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyta skoliozė, dalis Klaipėdos 
rajone  (proc.)

Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)
Pastaba. 2018 m. duomenys pateikti linijinėje diagramoje, o 2019 m. – stulpelinėje.
*2017 m. Slengių mokykla-daugiafunkcis centras buvo priskirtas 50<vaikų<100 kategorijai.
**2017 m. ir 2018 m. Kretingalės pagrindinės mokyklos Girkalių skyrius buvo priskirtas <50 vaikų, o lopšelis-darželis „Naminukas“ – 100<vaikų<200 kategorijai.
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< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200
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9 pav.  Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyti kvėpavimo sistemos 
sutrikimai, dalis Klaipėdos rajone (proc.)

10 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyti nervų sistemos sutrikimai, 
dalis Klaipėdos rajone (proc.)

11 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyti virškinimo sistemos sutrikimai, 
dalis Klaipėdos rajone (proc.)

Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)
Pastaba. 2018 m. duomenys pateikti linijinėje diagramoje, o 2019 m. – stulpelinėje.
*2017 m. Slengių mokykla-daugiafunkcis centras buvo priskirtas 50<vaikų<100 kategorijai.
**2017 m. ir 2018 m. Kretingalės pagrindinės mokyklos Girkalių skyrius buvo priskirtas <50 vaikų, o lopšelis-darželis 
„Naminukas“ – 100<vaikų<200 kategorijai. 

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200
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Pagrindinė fizinio ugdymo grupė

Vaiku fizines bukles vertinimas pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo 
istaigas

12 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyta sumažėjusi kūno masė, 
dalis Klaipėdos rajone (proc.)

13 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kuriems nustatyta padidėjusi kūno masė, 
dalis Klaipėdos rajone (proc.)

14 pav. Vaikų, kurie priskiriami pagrindinei fizinio ugdymo grupei, dalis Klaipėdos rajone (proc.)

Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)
Pastaba. 2018 m. duomenys pateikti linijinėje diagramoje, o 2019 m. – stulpelinėje.
*2017 m. Slengių mokykla-daugiafunkcis centras buvo priskirtas 50<vaikų<100 kategorijai.
**2017 m. ir 2018 m. Kretingalės pagrindinės mokyklos Girkalių skyrius buvo priskirtas <50 vaikų, o lopšelis-darželis 
„Naminukas“ – 100<vaikų<200 kategorijai. 

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200

< 50 vaikų            50 < vaikų < 100            100 < vaikų < 200            >200
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15 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kurie priklauso pagrindinei fizinio ugdymo 
grupei, dalis Klaipėdos rajone (proc.)

16 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kurie neturi ėduonies pažeistų, plombuotų ir 
išrautų dantų, dalis Klaipėdos rajone (proc.)

17 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kurie neturi sąkandžio patologijos, dalis 
Klaipėdos rajone (proc.)

Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)
Pastaba. 2018 m. duomenys pateikti linijinėje diagramoje, o 2019 m. – stulpelinėje.
*2017 m. Slengių mokykla-daugiafunkcis centras buvo priskirtas 50<vaikų<100 kategorijai.
**2017 m. ir 2018 m. Kretingalės pagrindinės mokyklos Girkalių skyrius buvo priskirtas <50 vaikų, o lopšelis-darželis 
„Naminukas“ – 100<vaikų<200 kategorijai. 
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18 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kurie turi pavienių dantų sąkandžio 
patologiją, dalis Klaipėdos rajone (proc.)

19 pav. Vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, kurie turi žandikaulių patologiją, dalis 
Klaipėdos rajone (proc.)

Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)
Pastaba. 2018 m. duomenys pateikti linijinėje diagramoje, o 2019 m. – stulpelinėje.
*2017 m. Slengių mokykla-daugiafunkcis centras buvo priskirtas 50<vaikų<100 kategorijai.
**2017 m. ir 2018 m. Kretingalės pagrindinės mokyklos Girkalių skyrius buvo priskirtas <50 vaikų, o lopšelis-darželis „Naminukas“ – 100<vaikų<200 kategorijai. 
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1 lentelė. Klaipėdos rajono vaikų, ugdomų pagal ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo programas, dantų ir žandikaulių 
būklės suvestinė 2019 m.

Vaikų 
skaičius

Vaikų, 
pateikusių 
formą Nr. 
027-1/a, 
skaičius*

Pieniniai dantys
Nuolatiniai 
dantys

Sąkandžio patologija (abs. sk.) Vaikų, neturinčių 
ėduonies 
pažeistų, 
plombuotų ir 
išrautų dantų, 
skaičius

Sąkandžio patologija (abs. sk.) Vaikų, neturinčių 
ėduonies 
pažeistų, 
plombuotų ir 
išrautų dantų, 
skaičius, proc.

k p i K P I Nėra
Pavienių 
dantų

Žandikaulių Nėra
Pavienių 
dantų

Žandikaulių

Gargždų lopšelis-
darželis „Gintarėlis“ 257 257 256 179 5 - - - 256 - 1 155 99,6 0,0 0,4 60,3

Gargždų 
lopšelis-darželis 
„Ąžuoliukas“

227 227 308 100 17 - - - 216 4 7 130 95,2 1,8 3,1 57,3

Gargždų lopšelis-
darželis „Saulutė“ 231 231 237 105 12 - - - 195 4 18 144 84,4 1,7 7,8 62,3

Lopšelis-darželis 
„Naminukas“ 206 206 318 204 21 - 4 - 181 8 17 99 87,9 3,9 8,3 48,1

Priekulės lopšelis-
darželis 186 175 226 54 3 1 - - 153 4 16 118 87,4 2,3 9,1 67,4

Slengių mokykla-
daugiafuncis 
centras

140 128 25 25 3 - - - 120 2 6 81 93,8 1,6 4,7 63,3

Dovilų lopšelis-
darželis 
„Kregždutė“

120 120 103 86 15 1 - - 112 2 6 75 93,3 1,7 5,0 62,5

Vėžaičių lopšelis-
darželis 108 108 24 13 - 2 - - 105 - 2 2 97,2 0,0 1,9 1,9

Kretingalės 
lopšelis-darželis 78 73 64 20 1 - - - 71 1 1 46 97,3 1,4 1,4 63,0

Agluonėnų 
lopšelis-darželis 
„Nykštukas“

75 71 82 64 - 2 1 - 67 1 1 35 94,4 1,4 1,4 49,3

Plikių Ievos 
Labutytės 
pagrindinė 
mokykla

66 51 63 15 0 2 0 0 46 3 2 27 90,2 5,9 3,9 52,9

Priekulės Ievos 
Simonaitytės 
gimnazija

60 59 99 70 - - - - 53 4 2 22 89,8 6,8 3,4 37,3

Veiviržėnų Jurgio 
Šaulio gimnazija 62 62 142 62 - - - - 54 4 4 25 87,1 6,5 6,5 40,3

Šiūparių mokykla-
daugiafunkcis 
centras

43 42 66 10 3 1 - - 39 1 2 23 92,9 2,4 4,8 54,8

Endriejavo 
pagrindinė 
mokykla

46 42 79 26 - - - - 39 3 - 24 92,9 7,1 0,0 57,1

Kretingalės 
pagrindinės 
mokyklos Girkalių 
skyrius

55 55 26 9 - - - - 30 3 5 27 54,5 5,5 9,1 49,1

Kvietinių lopšelis-
darželis 49 45 42 14 - - - - 44 1 - 34 97,8 2,2 0,0 75,6

Drevernos lopšelis-
darželis 48 48 54 14 - - - - 48 - - 36 100,0 0,0 0,0 75,0

Vėžaičių 
pagrindinė 
mokykla

33 33 24 18 - 2 - - 30 3 - 2 90,9 9,1 0,0 6,1

Ketvergių 
pagrindinė 
mokykla

22 18 50 33 11 - - - 16 1 1 2 88,9 5,6 5,6 11,1

Veiviržėnų Jurgio 
Šaulio gimnazijos 
Pėžaičių skyrius

14 14 24 14 - - - - 12 - 2 9 85,7 0,0 14,3 64,3

Gargždų „Minijos“ 
progimnazijos 
Gobergiškės 
skyrius

17 14 41 18 - - - - 13 1 - 2 92,9 7,1 0,0 14,3

Gargždų „Minijos“ 
progimnazijos 
Jakų skyrius

20 19 19 21 - - - - 14 4 1 9 73,7 21,1 5,3 47,4

Lapių pagrindinė 
mokykla 17 17 12 10 - - - - 15 1 1 8 88,2 5,9 5,9 47,1

Vėžaičių 
pagrindinės 
mokyklos Girininkų 
pradinio ugdymo 
skyrius

9 9 19 - - - - - 9 - - 5 100,0 0,0 0,0 55,6

Paslūžmio 
mokykla-
daugiafunkcis 
centras

20 20 10 8 1 - - - 18 1 1 15 90,0 5,0 5,0 75,0

Dituvos pagrindinė 
mokykla 10 10 17 3 - - - - 6 1 3 4 60,0 10,0 30,0 40,0

Iš viso 2219 2154 2430 1195 92 11 5 0 1962 57 99 1159 91,1 2,6 4,6 53,8

Šaltinis – sveikatos pažymėjimai (forma Nr. 027-1/a)
*Su užpildyta odontologo dalimi 
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