30 DIENU

I DIENA:
Pritapk ﬁ,
10 karty.
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8 DIENA:

Mesk ir sugauk
kamuoliuk3 10 karty
(gali mestii Zeme ar
draugui).

15 DIENA:
ISsitempk kaip
katé 5 kartus.

22 DIENA:
Stovek kaip
kregzduté 30
sekundziy.

29 DIENA:

ISlaikyk baliong ore
bent 30 sekundziy
(musinék baliong su
ranka arba rakete).

2 DIENA:
Sokinék kaip varlé
20 sekundziy.

9 DIENA:
Zenk 20 milzinisky
Zingsniy.

16 DIENA:
Sok kaip visciukas
vieng minute.

23 DIENA:

ISlaikyk knyga ant
savo galvos bent 30
sekundziy.

30 DIENA:

Zaisk gaudyniy su
savo klasés
draugais.

KLASES ARTYVIU VEIKLY
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3 DIENA: A DIENA:
Paliesk zeme I0 karty.  Sukis aplink 10
sekundziy.
10 DIENA: Il DIENA:
Islaikyk kamuoli ant ISstovék ant vienos
galvos 10 sekundziy. kojos 30 sekundziy.
17 DIENA: 18 DIENA:
Eik atbulas 10 zingsniy.  Prittpk 10 karty per
. 3 9w, 30 sekundziy.
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24 DIENA: 25 DIENA:
ISlaikyk lentos Pritiipk ir pasok 10
pozicija 30 karty.
sekundziy.

?“ b v OF

\'

5 DIENA:
Eik kaip krabas
10 minuciy.

12 DIENA:
Padaryk 6 saulutes.

19 DIENA:
Jkvépk ir iskvépk giliai
10 karty.

26 DIENA:
Sugalvok savo
pratimg ir parodyk
klasés draugams.
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6 DIENA:
Pasistiebk aukstai
kiek tik gali.

I3 DIENA:

Atsigulk ant Zemés ir
pakéles kojas mink
pedalus tarsi
vaZiuotum dviraciu.

20 DIENA:
Surink 500 Zingsniy.
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27 DIENA:

Pabégiok lauke bent
2 minutes
nepertraukiamai.
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7 DIENA:

Pasirink daing ir
sukurk Soki pagal jos
melodija.

14 DIENA:

Pazaisk savo
mégstamiausia
aktyvy Zaidimg su
klasés draugais.

21 DIENA:
Mesk kamuoliiora.
Pakartok tai 20 karty.

28 DIENA:

Sokinék

per ﬁ
virvute | o~

minute. U
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