
1. Tėvams, įtariant vaiko alergiją tam tikriems produktams, būtina su vaiku apsilankyti pas savo
šeimos gydytoją ir alergologus.

2. Patvirtinus, kad vaikas yra alergiškas tam tikriems produktams, gydytojas užpildo mokinio
sveikatos pažymėjimą (forma Nr. 027-1), kuriame nurodomos rekomendacijos pritaikytam
maitinimui organizuoti (dieta, vengtini alergenai).

3. Užpildytą pažymėjimą gydytojas atnaujina ESPBI I sistemoje, tėvai informuoja (telefonu, paštu
ir pan.) ugdymo įstaigoje dirbantį visuomenės sveikatos priežiūros specialistą apie apsilankymą
pas gydytoją, bei parašo sutikimą naudotis duomenimis, esančiais Mokinio sveikatos
pažymėjime.

4. Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, gavęs informaciją apie vaiko maitinimą (forma
Nr. 027-1), per 5 darbo dienas nuo formos gavimo apie tai raštu informuoja ugdymo įstaigos
administraciją ir maitinimo paslaugų teikėjų darbuotojus, atsakingus už vaikų maitinimą.

5. Ugdymo įstaiga paruošia prašymą Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui
sudaryti pritaikyto maitinimo valgiaraštį.

6. Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras, gavęs raštišką ugdymo įstaigos
prašymą kartu su tėvų sutikimu ir Mokinio sveikatos pažymėjimu, per 20 darbo dienų sudaro
pritaikyto maitinimo valgiaraštį.

7.  Visuomenės sveikatos priežiūros specialistas, aptarnaujantis ugdymo įstaigą, per 20 darbo
dienų nuo naujo valgiaraščio gavimo turi suvesti technologinių kortelių duomenis į patvirtintą
dienos valgiaraščio išdavimo formą ir pradėti maitinimą.
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