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TYRIMO APRASYMAS

TYRIMO EIGA

Jgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjacio 11 d. jsakyma Nr.
V-488 ,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo”, nuo 2016
mety visoje Salyje kas ketverius metus pradéti vykdyti penkty, septinty ir devinty klasiy mokiniy gyvense-
nos stebésenos tyrimai. Jie atliekami vadovaujantis Higienos instituto parengta gyvensenos tyrimy orga-
nizavimo ir vykdymo metodika. Tyrimus koordinuoja Higienos institutas, o anketine apklausa Klaipédos
rajono savivaldybéje vykdo Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras.

Trecioji mokiniy apklausa Klaipédos rajono savivaldybéje atlikta 2024 m. kovo-balandzZio ménesiais.
Ugdymo jstaigose mokiniy apklausa vykdoma gavus jstaigy vadovy sutikima. Apklausiami visi apklausos
vykdymo diena ugdymo jstaigoje esantys penkty, septinty ir devinty klasiy mokiniai. Mokiniai pildo elek-
troninj klausimyna pagal pateiktg internetine nuoroda / OR koda.

RESPONDENTY SKAICIUS

2016 metais tyrime dalyvavo 949 mokiniai, 2020 metais — 1245 mokiniai, o 2024 metais — 1127 mokiniai.

TYRIMO KLAUSIMYNAS

Anketinei apklausai visos Lietuvos mastu naudotas su Sveikatos apsaugos ministerija suderintas standar-
tizuotas klausimynas. 2024 mety klausimyna sudaré 32 klausimai: apie gyvensena (1-25 klausimai) ir ben-
droji informacija (26-32 klausimai). Su gyvensena susije klausimai apémé Sias sritis: sveikatos elgseng,
rizikinga elgesj, patycias, sauguma, sveikatos ir iSvaizdos vertinima bei laiminguma.
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MOKINIY SOCIODEMOGRAFINIAI DUOMENYS 2024 METAIS
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TYRIMY REZULTATY POKYCIAI

FIZINIS AKTYVUMAS [R PASYVUS LAISVALAIKIS

Pagal Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijas, vaikai ir paaugliai nuo 5 iki 17 m. turéty bati fiziskai
aktyvis bent 60 minuciy per diena".

Kas trecias Klaipédos rajono savivaldybés mokinys bent 60 minuciy per diena fiziniu aktyvumu uzsiima penkias ir
daugiau dieny per savaite (skaiciuojant kartu su fizinio ugdymo pamokomis). 2024 m. Klaipédos rajono savi-
valdybé pagal mokiniy, kurie penkias ir daugiau dieny yra fiziskai aktyvis bent 60 minuciy per dieng (skaiciuojant
kartu su fizinio ugdymo pamokomis), skaiciy atsilieka nuo Lietuvos vidurkio (Klaipédos . sav. — 35,8 proc., Lietu-
voje — 39,6 proc.).

Kas astuntas Klaipédos rajono savivaldybés mokinys kasdien ne pamoky metu mankstinasi ar sportuoja bent 60
minuciy. Palyginti su 2016 m., 2024 metais mokiniy, kurie kasdien ne pamoky metu mankstinasi ar sportuoja
bent 60 minuciy, padaugéjo nuo 7,8 proc. iki 12,9 proc. (p<0,05). 2024 m. Klaipédos rajono savivaldybé pagal
mokiniy, kurie kasdien ne pamoky metu mankstinasi ar sportuoja bent 60 minuciy, skaiciy atsilieka nuo Lietuvos
vidurkio (Klaipédos r. sav. — 12,9 proc., Lietuvoje — 14 proc.).

Kas ketvirtas Klaipédos rajono savivaldybés mokinys vidutiniskai keturias ir daugiau valandy per dieng praleidzia
prie ekrany. Palyginti su 2016 m., 2024 metais mokiniy, kurie vidutiniskai keturias ir daugiau valandy per diena
praleidzia prie ekrany, t. y., prie televizoriaus, kompiuterio, plansetés, iSmaniojo telefono ir pan., padaugéjo nuo
15,8 proc. iki 26,2 proc. (p<0,0001). 2024 m. Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie vidutiniskai
keturias ir daugiau valandy per dieng praleidzia prie ekrany, skaiciy yra geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis
(Klaipédos . sav. — 26,2 proc., Lietuvoje — 28,2 proc.).

Fizinio aktyvumo ir pasyvaus laisvalaikio pokyciai

50%
40% @ 38,13%:6
33,8
30% pY%126.2+ 28.2
25,0
20% 194
et 158"
11,7 97
10% 7,8+ . .
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
5 ir daugiau dieny mankstinasi ar Kasdien, ne pamoky metu, mankstinasi Vidutiniskai 4 ir daugiau valandy per dieng
sportuoja bent 60 minuciy ar sportuoja bent 60 minuciy praleidzia prie ekrany (televizoriaus,
(skai€iuojant kartu su fizinio kompiuterio, plansetés, iSmaniojo
ugdymo pamokomis) telefono) (darbo dienos + savaitgalis)

@» 2016 2020 @D 2024
*p<0,05 ir **p<0,0001 statistiskai reiksmingi pokyciai

@D ceriau @D blogiau panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimas su Lietuvos reiksme.

"WHO guidelines on physical activity and sedentary behaviour. 2020.
Prieiga per internetg: https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/336656/9789240015128-eng.pdf?sequence=1
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MITYBOS JPROCIAI

2024 metais kas trecias vaikas teigé kasdien valgantis pusrycius. Nuo 2016 m. kasdien valganciyjy pusrycius
sumazéjo nuo 53,8 proc. iki 38,8 proc. (p<0,0001 ir p<0,05). 2024 m. Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy,
kurie kasdien valgo pusrycius, skaiciy atitinka Lietuvos vidurkj (Klaipédos r. sav. — 38,8 proc., Lietuvoje — 39,1 proc.).

Kasdien valgantys pusrycius darbo dienomis ir savaitgaliais
(ne tik iSgeria arbatos, sulciy ar kita)

60% 53,8+

51,7 "
46,3 45,5
40% 39,1
- .

2016 2020 2024

Klaipédosr. @D Lietuva

Bent karta per dieng darzoves ir (arba) vaisius valgo apie trecdalis Klaipédos rajono savivaldybés mokiniy.
2024 m. Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie bent karta per diena valgo darzoves ir (ar)
vaisius, skaiCiy yra prastesnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis.

Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie bent kartg per diena valgo saldumynus, skaiciy yra
geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis (Klaipédos r. sav. — 15,1 proc., Lietuvoje — 18,5 proc.).

Palyginti su 2020 m., 2024 metais mokiniy, kurie bent karta per diena geria gazuotus saldziuosius gérim-
us, sumazéjo nuo 9,1 proc. iki 5,8 proc. (p<0,05), o bent karta per savaite gerianciyjy energinius gérimus
sumazéjo nuo 18 proc. iki 15,3 proc. (p<0,0001). Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie bent
karta per diena geria gazuotus saldzZiuosius gérimus, skaiciy yra geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis
(Klaipédos r. sav. — 5,8 proc., Lietuvoje — 9,3 proc.), o pagal energiniy gérimy vartojima bent karta per
savaite atitinka Lietuvos vidurkj (Klaipédos r. sav. — 15,3 proc., Lietuvoje — 15,4 proc.).

Mitybos jprociy pokyciai

40% 36,5
) 32,0 €D 32,3 32,7 322335 34,7 33,5

38,6
30, (31,1}
30%
& 18,5 ox
20% g 74 18,0 169 0,
10,6
- . e : ' .

Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r.  Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Bent karta per dieng valgo Bent kartg per dieng valgo Bent karta per dieng Bent kartg per dieng Bent kartg per savaite
darzoves (neskaitant bulviy) vaisius (neskaitant suléiy) valgo saldumynus geria gazuotus geria energetinius
saldZiuosius gérimus gérimus
@» 2016 2020 @D 2024

*p<0,05 ir **p<0,0001 statistiskai reikSmingi pokyciai (¢2024 m., palyginti su 2016 m. ir 2020 m.)
@D ceriau @D blogiau panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimus su Lietuvos reikSme.
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RUKYMAS, ALKOHOLIO IR NARKOTIKY VARTOJIMAS

2024 metais kas septintas mokinys teigé bent kartg rikes tabako gaminius per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos.
Palyginti su 2016 m., 2024 metais per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos bent karta rakusiyjy tabako gaminius sumazéjo
nuo 19,4 proc. iki 14 proc. (p<0,05). Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie bent kartg per pastaruosius 12 méne-
siy iki apklausos rike tabako gaminius, skaiciy atitinka Lietuvos vidurkj (Klaipédos r. sav. — 14 proc., Lietuvoje — 13,6 proc.).

2024 m. kas penktas vaikas per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos buvo bent kartg rikes elektronines cigaretes
ar naudojes panasius elektroninius jtaisus rakymui. Palyginti su 2016 m., 2024 metais per pastaruosius 12 ménesiy
iki apklausos bent kartg rdkusiyjy elektronines cigaretes ar naudojusiyjy panasius elektroninius jtaisus rakymui
padaugeéjo nuo 13,7 proc. iki 18,2 proc. (p<0,05). Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie bent kartg per
pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos rike elektronines cigaretes ar naudojo panasius elektroninius jtaisus rakymui,
skaiciy yra geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis (Klaipédos r. sav. — 18,2 proc., Lietuvoje — 19,5 proc.).

Rukymo pokyciai
30%
20,1
20% 19,4* ‘19,5
17,1
13,6 *
11,8% 12,0 12,7 2 13,0 12,2 13,7*
10% 77dD 7075 5.04 =
. . 0 . .
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Per pastarasias 30 d. iki apklausos Per pastaruosius 12 mén. iki Per pastarasias 30 d. iki Per pastaruosius 12 men. iki
bent kartg riké tabako gaminius apklausos bent karta rokeé tabako apklausos bent karta rikeé apklausos bent karta rike
gaminius elektronines cigaretes ar naudojo ~ elektronines cigaretes ar naudojo
panasius elektroninius jtaisus panasius elektroninius jtaisus
rakymui rakymui
@» 2016 2020 @D 2024

Palyginti su 2020 m., 2024 metais bent karta per savo gyvenima vartojusiyjy kanapes padaugéjo nuo 2,6 proc. iki
4,5 proc., o vartojusiyjy kitus narkotikus — nuo 1,2 proc. iki 2,4 proc. (p<0,05). Klaipédos rajono savivaldybé pagal
mokiniy, kurie bent kartg per savo gyvenima vartojo kanapes, skaiciy atitinka Lietuvos vidurkj (Klaipédos r. sav. — 4,5
proc., Lietuvoje — 4,3 proc.), o pagal vartojusiyjy kitus narkotikus skaiciy yra geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidur-
kis (Klaipédos . sav. — 2,4 proc., Lietuvoje — 3,1 proc.).

Narkotiniy medziagy vartojimo pokyciai

8,0%
6,1
6,0%
4,3
4,0% 31
3,2 I
2,6 (2,4%
2,0% 14 1,2* . 18
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Bent karta per savo gyvenima Bent kartg per savo gyvenima vartojo
vartojo kanapes kitus narkotikus nei kanapes
@» 2016 2020 @D 2024

*p<0,05 statistiskai reiksmingi pokyciai (2024 m., palyginti su 2016 m. ir 2020 m.)
@D geriau @D blogiau panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimus su Lietuvos reiksme.
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2024 metais kas ketvirtas mokinys per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos bent karta vartojo alkoholiniy gérimy. Palyginti
su 2020 m., 2024 metais per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos bent karta vartojusiyjy alkoholiniy gérimy padaugéjo
nuo 21 proc. iki 25,8 proc. (p<0,05). Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie per pastaruosius 12 ménesiy iki
apklausos bent kartg vartojo alkoholiniy gérimy, skaiciy yra geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis (Klaipédos r. sav. — 25,8
proc., Lietuvoje — 26,9 proc.). Palyginti su 2016 m., 2024 metais per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos ty, kurie bent karta
buvo isgére tiek alkoholiniy gérimy, kad pasijuto apsvaige, sumazéjo nuo 14,7 proc. iki 9,7 proc. (p<0,05).

Alkoholiniy gérimy vartojimo pokyciai

40%
30,7*
30%
21,0*
20%
15,2 15,3 14,7*
12,5 ] 16
10,6 10,6 *
10% 9,0 97
' 5.6 5,2
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Klaipédos r.

Per pastarasias 30 d. iki apklausos bent

Per pastaruosius 12 mén. iki apklausos

karta vartojo alkoholinius gérimus bent karta vartojo alkoholinius gérimus

Per pastarasias 30 d. iki
apklausos bent kartg
buvo i§gére tiek daug

alkoholiniy gérimy, kad

pasijuto apsvaige

Per pastaruosius 12 mén.
iki apklausos bent kartg
buvo isgére tiek daug
alkoholiniy gérimy, kad
pasijuto apsvaige

@» 2016 2020 @D 2024

PATYCIOS

2024 metais kas antras mokinys patyré patycias mokykloje per pastaruosius 2 ménesius iki apklausos. Palyginti su
2020 m., 2024 metais patirianciyjy patycias i$ kity mokiniy per pastaruosius 2 ménesius iki apklausos padaugéjo
nuo 35,4 proc. iki 50 proc. (p<0,0001). 2024 m. Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie patyré patycias
mokykloje, skaiciy yra prastesnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis (Klaipédos r. sav. — 50 proc., Lietuvoje — 45,1
proc.).

Patyciy pokyciai
60,0% 5 0 0 * A
37 4e
40,0% 35,4%*
24,2**
20,0%
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Patyré patycias i kity mokiniy per Patys tyciojosi i3 kity mokiniy per
pastaruosius 2 mén. iki apklausos pastaruosius 2 mén. iki apklausos
@» 2016 2020 @D 2024

*p<0,05 ir **p<0,0001 statistiskai reiksmingi pokyciai (¢2024 m., palyginti su 2016 m. ir 2020 m.)
@ ccriau @D blogiau

panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimus su Lietuvos reikime.
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Palyginti su 2020 m., 2024 metais patyrusiyjy patycias per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos per socialinius
tinklus, elektroniniu pastu ar telefonu padaugéjo nuo 16,8 proc. iki 25,5 proc. (p<0,0001). 2024 m. Klaipédos rajono
savivaldybé pagal mokiniy, kurie patyré patycias per socialinius tinklus, elektroniniu pastu ar telefonu, skaiciy yra

prastesnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis.

Patyré patycias per socialinius tinklus, elektroniniu pastu ar telefonu

30%

24,2
20%
159
134 16,8**
10,3*
1°°/° 9,3
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Patyré paty¢ias i§ kity mokiniy per Patyré patycias per pastaruosius
pastasias 30 d. iki apklausos 12 mén. iki apklausos
2020 @D 2024
SAUGUMAS NAMUY IR MOKYKLOS APLINKOJE
Tarp Klaipédos rajono savivaldybés mokiniy, kurie buvo Musé ar kitaip fiziskai baudé tévai per

musami ar kitaip fiziskai baudziami tévy per pastaruosius
du meénesius iki apklausos, statistiskai reikSmingo
pokycio néra. Klaipédos rajono savivaldybé pagal moki-

niy, kurie buvo musami ar kitaip fiziskai baudziami tévy, 8.6 88
skaiCiy yra geresnéje situacijoje nei Lietuvos vidurkis
(Klaipédos r. sav. — 9,2 proc., Lietuvoje — 10 proc.).

5,0%

10,0%

2024 m. 17,8 proc. mokiniy patyré psichologinj smurta
per pastaruosius du ménesius iki apklausos i tévy
(globéjy) ir 27,5 proc. — is mokytojy. 2024 m. 87,6 proc.
mokiniy nurodé, jog pazjsta bent viena suaugusjjj, kuriuo
gali pasitikéti ir prireikus j jj kreiptis pagalbos.
Klaipédos r.

@» 2016 2020

*p<0,05 ir **p<0,0001 statistiskai reik§mingi pokyciai
@D ceriau @D blogiau panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimus su Lietuvos reiksme.

pastaruosius 2 mén. iki apklausos

10,0

8,2

Lietuva

@ 2024
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Palyginti su 2020 m., 2024 metais mokiniy, kurie jauciasi saugis namy, mokyklos aplinkoje, sumazéjo
(p<0,05 ir p<0,0001). 2024 m. 93,1 proc. mokiniy jautési saugis namy aplinkoje ir 67,4 proc. — mokykloje.

Saugumo namy ir mokyklos aplinkoje pokyciai

100% 95:3*@ 96,2 93 9
84,6** 85,3
75% 73,5
50%
25%
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Jauciasi saugis namy aplinkoje Jauciasi saugis mokyklos aplinkoje

2020 @D 2024

BURNOS HIGIENA

Tarp Klaipédos rajono savivaldybés mokiniy, kurie valosi dantis Sepetéliu ir pasta dazniau nei karta per dieng, statis-
tiskai reikSmingo pokycio néra. Klaipédos rajono savivaldybé pagal mokiniy, kurie valosi dantis Sepetéliu ir pasta
dazniau nei kartg per dieng, skaiciy atsilieka nuo Lietuvos vidurkio (Klaipédos r. sav. — 59 proc., Lietuvoje — 60,6 proc.).

Valosi dantis Sepetéliu ir pasta dazniau nei karta per diena

70%

60,6
58 56,3 €D 55,6 57

50%

30%

Klaipédos r. Lietuva

@» 2016 2020 @D 2024

*p<0,05 ir **p<0,0001 statistiskai reikSmingi pokyciai
@D ceriau @D blogiau panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimus su Lietuvos reiksme.
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LAIMINGUMAS, SVEIKATOS IR ISVAIZDOS VERTINIMAS

Nuo 2016 m. tolygiai mazéja mokiniy, kurie jauciasi pakankamai laimingi ar labai laimingi vertindami savo dabartin;
gyvenima ir savo sveikatg vertina kaip gera ar labai gera (p<0,05 ir p<0,0001). Klaipédos rajono savivaldybé pagal
mokiniy, kurie jauciasi pakankamai laimingi ar labai laimingi vertindami savo dabartinj gyvenima ir savo sveikata
vertina kaip gera ar labai gerg, skaiciy atsilieka nuo Lietuvos vidurkio.

Laimingumo ir savo sveikatos vertinimo pokyciai

100%
%
87.4 86,2 86,6%* . 85,1
80% 732 80,7 79.8
70,4* ’ 71,7
.1 654
60%
40%
20%
Klaipédos r. Lietuva Klaipédos r. Lietuva
Jauciasi pakankamai laimingi ar labai laimingi Savo sveikata vertina kaip
vertindami savo dabartinj gyvenima gerg arba labai gerg
@ 2016 2020 @D 2024

2024 m. kas trecias mokinys (-€) buvo patenkintas (-a) savo iSvaizda, ir palyginti su 2020 m., taip savo kiing vertinanciy
mokiniy sumazéjo nuo 41,1 proc. iki 31 proc. (p<0,0001). 2024 m. Lietuvoje 32 proc. mokiniy buvo patenkinti savo
iSvaizda. Daugiausiai mokiniy teigé, jog jiems patinka jy iSvaizda, nepaisant kai kuriy trikumy (41 proc.). Tadiau
palyginti su 2020 m., 2024 metais padaugéjo mokiniy, kurie yra nusivyle savo iSvaizda arba net teigia, jog nekencia
savo kano (p<=0,0001).

Pasiskirstymas pagal tai, kaip vertina savo kiina

50%
41,1* 41,0 41,0 40,8
40%
31,0+ 32,0
30%
20% 16,8**
10,0** 9.0**
10% I
4,8**
3.1 2,3 v .
Esu patenkintas (-a) Man patinka mano Esu nusivyles (-usi) Jauciu pyktj Nekenéiu savo Esu
savo isvaizda iSvaizda, nepaisant savo i$vaizda savo kunui kiino patenkintas (-a)
kai kuriy trukumy savo i$vaizda

(Lietuva)

2020 @D 2024

*p<0,05 ir **p<0,0001 statistiskai reikSmingi pokyciai (¢2024 m., palyginti su 2016 m. ir 2020 m.)
@D ceriau @D blogiau panasu Savivaldybés 2024 m. rodiklio palyginimus su Lietuvos reikSme.
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APIBENDRINIMAS

FIZINIS AKTYVUMAS IR PASYVUS LAISVALAIKIS

Kasdien, ne pamoky metu, mokiniy, kurie mankstinasi ar sportuoja bent 60 minuciy, padaugéjo, taciau
padaugéjo ir mokiniy, kurie daugiau laiko praleidzZia pasyviai, t. y. vidutiniskai keturias ir daugiau valandy
per dieng praleidzia prie ekrany (televizoriaus, kompiuterio, plansetés, iSmaniojo telefono ir pan.).

MITYBOS |PROCIAI

Kasdien pusrycius valganciy mokiniy sumazéjo. Bent karta per diena darzoves ir (arba) vaisius valgo apie
trecdalis Klaipédos rajono savivaldybés mokiniy, ir reikSmingo pokycio néra. Taciau bent kartg per diena
gerianciyjy gazuotus saldziuosius gérimus ir bent kartg per savaite gerianciyjy energinius gérimus
sumazéjo.

RUKYMAS, ALKOHOLIO IR NARKOTIKY VARTOJIMAS

Rdkanciyjy tabako gaminius sumazéjo, taciau mokiniai daugiau riké elektronines cigaretes ar naudojo
panasius elektroninius jtaisus rakymui per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos. Daugiau mokiniy bent
karta per savo gyvenima yra vartoje kanapiy, kity narkotiky. Per pastaruosius 12 ménesiy iki apklausos
bent karta vartojusiyjy alkoholinius gérimus padaugéjo.

PATYCIOS

Daugiau mokiniy patiria patycias i$ kity mokiniy. Taip pat daugiau mokiniy patiria patycias per socialinius
tinklus, elektroniniu pastu ar telefonu.

SAUGUMAS NAMUY IR MOKYKLOS APLINKOJE

Mokiniy, kurie jauciasi saugis namy, mokyklos aplinkoje, sumazéjo. 2024 metais 93,1 proc. mokiniy
jautési saugus namy aplinkoje ir 67,4 proc. — mokykloje. 2024 metais 9,2 proc. mokiniy buvo musami ar
kitaip fiziskai baudziami tévy per pastaruosius du ménesius iki apklausos. 2024 metus 17,8 proc. mokiniy
patyré psichologinj smurta per pastaruosius du ménesius iki apklausos is tévy (globéjy) ir 27,5 proc. — i$
mokytojy.

BURNOS HIGIENA

Mokiniy burnos jprociai nesikeicia — 2024 metais 59 proc. mokiniy valési dantis Sepetéliu ir pasta dazniau
nei karta per diena.

LAIMINGUMAS, SVEIKATOS IR ISVAIZDOS VERTINIMAS

Maziau mokiniy jauciasi pakankamai laimingi ar labai laimingi vertindami savo dabartinj gyvenima ir savo
sveikata vertina kaip gera ar labai gera. Maziau mokiniy yra patenkinti savo iSvaizda, daugiau mokiniy yra
nusivylusiy savo iSvaizda arba net teigia, jog nekencia savo kino.
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