
Skuodo rajono savivaldybės visuomenės 
sveikatos stebėsenos 2025 m. ataskaita

Parengė visuomenės sveikatos specialistė Monika Steponkienė



NUOLATINIŲ GYVENTOJŲ PASISKIRSTYMAS SKUODO 
RAJONO SAVIVALDYBĖJE 2025 METŲ PRADŽIOJE

GYVENTOJAI

15 011

VYRAI

46,7 %

MOTERYS

53,3 %

VAIKAI

14,4 %

65 METŲ IR VYRESNI

26,9 %

KAIMO GYVENTOJAI MIESTO GYVENTOJAI

65,5 % 34,5 %

MOTERYS SUDARO NEŽYMIAI DIDESNĘ 
GYVENTOJŲ DALĮ NEI VYRAI.

GYVENTOJŲ SKAIČIUS TOLYGIAI 
MAŽĖJA.

KAIMO GYVENTOJAI SUDARO DAUGIAU NEI 

PUSĘ VISŲ SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ.
65 METŲ IR VYRESNIO AMŽIAUS GYVENTOJAI 

SUDARO DIDESNĘ GYVENTOJŲ DALĮ NEGU 
VAIKAI.

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai.



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ 
SKAIČIAUS POKYČIO PRIEŽASTYS 

Skuodo rajono savivaldybės gyventojų skaičiaus mažėjimą lemia neigiama neto vidaus migracija ir 
neigiamas natūralus gyventojų prieaugis. 

NATŪRALI SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS 
GYVENTOJŲ KAITA 2024 METAIS

GIMUSIEJI

75

MIRUSIEJI

241

STEBIMA NEIGIAMA NATŪRALI GYVENTOJŲ KAITA 
– DAUGIAU MIRUSIŲJŲ NEI GIMUSIŲJŲ.

NETO VIDAUS IR TARPTAUTINĖ MIGRACIJA SKUODO RAJONO 
SAVIVALDYBĖJE 2024 METAIS

NETO VIDAUS MIGRACIJA NETO TARPTAUTINĖ MIGRACIJA

ATVYKO

306

IŠVYKO

439

IMIGRANTAI

170

EMIGRANTAI

61
Šaltinis: Valstybės duomenų agentūra.



GYVENTOJŲ VIDUTINĖ TIKĖTINA GYVENIMO TRUKMĖ 
2024 METAIS

Skuodo rajono savivaldybė pagal gyventojų vidutinę tikėtiną gyvenimo trukmę patenka į Lietuvos vidurkį.
2024 m. skirtumas tarp Skuodo rajono savivaldybės vyrų ir moterų vidutinės tikėtinos gyvenimo trukmės 

yra apie 8 metai – moterys gyvena ilgiau nei vyrai. 

SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖ LIETUVA

GYVENTOJAI VYRAI MOTERYS

75,8 m. 71,7 m. 79,7 m.

GYVENTOJAI VYRAI MOTERYS

77,6 m. 73,1 m. 81,8 m.

Šaltiniai: Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai.



GYVENTOJŲ MIRTIES PRIEŽASTYS 2024 METAIS 
(PROC.)

Šaltiniai: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas, Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai.

 



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS SERGANČIŲ ASMENŲ 
SKAIČIUS 1000 GYENTOJŲ PAGAL AMŽIAUS GRUPES IR 

PAGRINDINES LIGŲ GRUPES 2024 METAIS

Šaltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema.
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0–17 m. 14–29 m. 18–44 m. 45–64 m. 65 + m.

Kraujotakos sistemos ligos (I00-I99)

Kvėpavimo sistemos ligos (J00-J99)
Jungiamojo audinio ir raumenų bei skeleto ligos (M00-M99)
Virškinimo sistemos ligos (K00-K93)
Endokrininės, mitybos ir medžiagų apykaitos ligos (E00-E90)



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS ATRINKTOS 

PRIORITETINĖS PROBLEMOS

Prioritetinių problemų pasirinkimo motyvai 
(metodika):

❖ rodiklių reikšmės yra raudonojoje zonoje (žr.
2024 metų Skuodo rajono savivaldybės sveikatos ir

su sveikata susijusių rodiklių profilio sritis pagal 3 m.

vidurkį stulpelį);
❖ savivaldybės rodiklio 3 m. vidurkio santykis su

Lietuvos rodiklio 3 m. vidurkiu yra didžiausias;

❖ savivaldybė pagal 2024 m. rodiklio reikšmę atsilieka

nuo Lietuvos vidurkio;

❖ atsižvelgta į rodiklio ir absoliučių skaičių pokytį.

VAIKŲ KRŪMINIŲ DANTŲ DENGIMO 
SILANTINĖMIS MEDŽIAGOMIS PROGRAMA

STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS / 

MIRTINGUMAS NUO IŠORINIŲ PRIEŽASČIŲ 
(V00-Y98) 100 000 GYVENTOJŲ

APSILANKYMŲ PAS GYDYTOJUS SKAIČIUS 1 
GYVENTOJUI



VAIKŲ (6–13 METŲ IMTINAI) DALIS, DALYVAVUSI DANTŲ DENGIMO 
SILANTINĖMIS MEDŽIAGOMIS PROGRAMOJE, PAGAL SAVIVALDYBES 

2022–2024 METAIS (3 METŲ VIDURKIS) (PROC.)

Savivaldybės 2022–2024 m. rodiklio palyginimas su Lietuvos 2022–2024 m. rodiklio vidurkiu

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema. 
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vieta iš 60 savivaldybių pagal mažiausias programos vykdymo apimtis



VAIKŲ 6–13 METŲ IMTINAI DALIS, DALYVAVUSI VAIKŲ KRŪMINIŲ DANTŲ 
DENGIMO SILANTINĖMIS MEDŽIAGOMIS PROGRAMOJE (PROC.)

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema. 

Skuodo rajono savivaldybės vaikų dantų dengimo silantinėmis medžiagomis rodiklio tendencija yra 
mažėjanti. 
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SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS MOKINIAI, NETURINTYS ĖDUONIES 
PAŽEISTŲ, PLOMBUOTŲ IR IŠRAUTŲ DANTŲ (PROC.)

Šaltinis: Vaikų sveikatos stebėsenos informacinė sistema.

Kas 4 Skuodo rajono savivaldybės 6–13 m. amžiaus vaikas turi sveikus dantis.
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STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO IŠORINIŲ PRIEŽASČIŲ 
(V00-Y98) 100 000 GYVENTOJŲ PAGAL SAVIVALDYBES 

2022–2024 METAIS (3 METŲ VIDURKIS) 

Savivaldybės 2022–2024 m. rodiklio palyginimas su Lietuvos 2022–2024 m. rodiklio vidurkiu

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema. 
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vieta iš 60 savivaldybių 

Skuodo rajono savivaldybės gyventojų mirtingumo nuo išorinių priežasčių 100 000 gyventojų 

rodiklio tendencija yra didėjanti. 



SKUODO R. SAV. GYVENTOJŲ MIRČIŲ NUO IŠORINIŲ MIRTIES PRIEŽASČIŲ 
SKAIČIUS 100 000 GYVENTOJŲ IR MIRČIŲ NUO IŠORINIŲ MIRTIES PRIEŽASČIŲ 

SKAIČIUS PAGAL LYTĮ, GYVENAMĄJĄ VIETĄ, AMŽIAUS GRUPES

Šaltinis: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas. 

2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m. Mirčių 
skaičius
2021–

2024 m.

Mirčių 
skaičius   
100 000 

gyventojų

Mirčių 
skaičius

Mirčių 
skaičius 
100 000 

gyventojų

Mirčių 
skaičius

Mirčių 
skaičius 
100 000 

gyventojų

Mirčių 
skaičius

Mirčių 
skaičius 
100 000 

gyventojų

Mirčių 
skaičius

Pagal lytį
Moterys 23,3 2 47,6 4 36,4 3 74,4 6 15

Vyrai 107,4 8 220,1 16 210,3 15 156,2 11 50

Pagal gyvenamąją vietą
Miestas 54,9 3 111,5 6 132,5 7 192,3 10 26

Kaimas 66,2 7 135,9 14 109,1 11 70,7 7 39

Pagal amžiaus grupes
0–17 m. 0 0 0 0 0,0 0 90,8 2 2

18–44 m. 21,4 1 66,7 3 69,0 3 94,7 4 11

45–64 m. 97,3 5 239,7 12 185,6 9 127,5 6 32

65 + m. 105,5 4 131,1 5 154,5 6 125,8 5 20

Iš viso 62,3 10 62,3 20 117,1 18 112,5 17 65



SKUODO R. SAV. GYVENTOJŲ MIRTYS NUO IŠORINIŲ MIRTIES 
PRIEŽASČIŲ PAGAL MIRTIES PRIEŽASTIS

Šaltinis: Mirties atvejų ir jų priežasčių valstybės registras, Higienos institutas. 

2019–2024 m. kasmet registruojamos Skuodo rajono gyventojų mirtys dėl tyčinių susižalojimų 
(savižudybės) ir mirtys dėl nukritimų. 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Iš viso
Transporto įvykiai (V00–V99) 0 2 1 1 2 3 9

Nukritimai (W00-W19) 2 2 4 5 2 3 18

Paskendimai (W65-W74) 0 1 2 0 1 4 8

Atsitiktinis apsinuodijimas kenksmingomis medžiagomis ir jų poveikis 
(X40-X49) 

0 1 0 0 1 2 4

Tyčiniai susižalojimai (savižudybės) (X60–X84) 3 4 1 6 7 2 23

Pasikėsinimai (nužudymai) (X85–Y09) 0 0 0 2 0 1 3

Kitos išorinės mirties priežastys 5 5 2 6 5 1 24

Įvykis, kai ketinimas nepatikslintas (Y10–Y34) 0 2 0 0 0 1 3

Iš viso 10 17 10 20 18 17 92



APSILANKYMŲ PAS GYDYTOJUS SKAIČIUS 1 GYVENTOJUI PAGAL 
SAVIVALDYBES 2022–2024 METAIS (3 METŲ VIDURKIS) 

Savivaldybės 2022–2024 m. rodiklio palyginimas su Lietuvos 2022–2024 m. rodiklio vidurkiu
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Skuodo rajono savivaldybės gyventojų apsilankymų pas gydytojus skaičių 1 gyventojui rodiklio 

tendencija yra didėjanti. 

Šaltinis: Visuomenės sveikatos stebėsenos informacinė sistema. 



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS GYVENTOJŲ APSILANKYMAI PAS
 I IR II-III LYGIO GYDYTOJUS PAGAL GYDYTOJŲ SPECIALYBES (PROC.)

Šaltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema (PSDF IS). 
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SKUODO R. SAV. GYVENTOJŲ APSILANKYMŲ SKAIČIUS PAS 
GYDYTOJUS 1 GYVENTOJUI IR APSILANKYMŲ SKAIČIUS PAGAL LYTĮ, 

GYVENAMĄJĄ VIETĄ, AMŽIAUS GRUPES

Šaltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema (PSDF IS). 

2022 m. 2023 m. 2024 m.

Apsilankymų 
skaičius 1 
gyventojui

Apsilankymų 
skaičius

Apsilankymų 
skaičius 1 
gyventojui

Apsilankymų 
skaičius

Apsilankymų 
skaičius 1 
gyventojui

Apsilankymų 
skaičius

Pagal lytį

Moterys 8,8 73824 9,2 75811 9,4 76021

Vyrai 6,7 48487 7,2 51109 7,4 52030

Pagal gyvenamąją vietą

Miestas 8,7 46849 9,0 47763 9,2 47836

Kaimas 7,1 73413 7,5 76058 7,1 70114

Pagal amžiaus grupes

0–17 m. 6,0 14180 6,0 13671 6,9 15294

18–44 m. 5,4 24158 5,2 22473 4,9 20488

45–64 m. 8,7 43711 9,2 44447 9,6 45099

65 + m. 10,6 40262 11,9 46329 11,9 47170

Iš viso 7,8 122311 8,3 126920 8,5 128051



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBĖS SERGANČIŲ ASMENŲ SKAIČIUS 
1000 GYVENTOJŲ

Šaltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informacinė sistema (PSDF IS). 

Palyginti su 2023 m., 2024 m. Skuodo rajono savivaldybės gyventojų ligotumas padidėjo nuo 
822,5 iki 841,5 atvejų 1000 gyventojų. 
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PRISIRAŠYMAS PRIE SKUODO RAJONO PIRMINIŲ AMBULATORINIŲ 
ASMENS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS ĮSTAIGŲ (VIDUTINIS METINIS)

Šaltiniai: Klaipėdos teritorinė ligonių kasa, Valstybės duomenų agentūra, Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro skaičiavimai.

2022 2023 2024

Vidutinis metinis gyventojų 
skaičius

15683 15367 15106

PAASPĮ Prisirašiusiųjų 
pacientų 
skaičius

Prisirašiusiųjų 
proc.

Prisirašiusiųjų 
pacientų 
skaičius

Prisirašiusiųjų 
proc.

Prisirašiusiųjų 
pacientų 
skaičius

Prisirašiusiųjų 
proc.

VšĮ Skuodo pirminės 
sveikatos priežiūros centras 

10467 66,7 9839 64,0 9486 62,8

VšĮ Mosėdžio pirminės 
sveikatos priežiūros centras 

2563 16,3 2655 17,3 2727 18,1

UAB „Baltic Medics“ 2158 13,8 2410 15,7 2391 15,8

Prisirašiusieji pacientai prie 
Skuodo r. PAASPĮ

15188 96,8 14904 97,0 14604 96,7



REKOMENDACIJOS (1)  

UGDYTI TĖVŲ SVEIKATOS RAŠTINGUMĄ APIE DANTŲ DENGIMO SILANTINĖMIS MEDŽIAGOMIS PROGRAMĄ, JOS NAUDĄ BEI DIDINTI PROGRAMOS 

VYKDYMO APIMTIS:

siūloma asmens sveikatos priežiūros įstaigoms:

1) įtraukti į strateginį įstaigos veiklos planą vaikų krūminių dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programos vykdymą, nusimatant siektinus rodiklius pagal 

prisirašiusių pacientų skaičių;

2) sudaryti sąlygas, jog gydytojas odontologas, burnos higienistas profilaktinio patikrinimo metu vaikui galėtų padengti dantis silantais sutikus tėvams / globėjams 

(galimos priemonės: ilgesnis skiriamas laikas vizitui užsirašius profilaktiniam patikrinimui, skiriamas specialistas konkrečiai dirbti tik su vaikais artėjant naujiems 

mokslo metams – profilaktiniams dantų patikrinimams, dantų silantavimui ir kt.);

siūloma Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui:

1) užtikrinti tikslinių tėvų informavimą apie vaikų dantų dengimo silantinėmis medžiagomis programą įvairiais viešinimo kanalais: ugdymo įstaigų internetiniai 

puslapiai, stendai, elektroniniai dienynai, asmens sveikatos priežiūros įstaigų stendai, Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuro internetinis 

puslapis ir pan., viešinimo priemonės: lankstinukai / skrajutės / plakatas tėvams;

2) apmokyti ne mažiau kaip 50 proc. vaikų, besimokančių pagal ikimokyklinio, priešmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, burnos higienos tema. 

tęsti Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui kartu su partneriu Skuodo rajono savivaldybės administracija:

3) projekto „Sveikos gyvensenos skatinimas ir psichoaktyvių medžiagų prevencija Skuodo rajone“ (projekto įgyvendinimo laikotarpis 2025-06-16 – 2027-06-30) 

vaikų burnos higienos įgūdžių formavimo programos veiklų įgyvendinimą iki 6 m. amžiaus vaikams Skuodo rajone.



REKOMENDACIJOS (2)  

SIEKIANT SUMAŽINTI MIRTINGUMĄ NUO IŠORINIŲ PRIEŽASČIŲ (SAVIŽUDYBĖS, NUKRITIMAI, PASKENDIMAI, TRANSPORTO ĮVYKIAI) 
IR KURIANT SAUGIĄ APLINKĄ:

 siūloma Savivaldybės administracijai:

1) ir toliau tęsti gerovės konsultanto paslaugų teikimą 18 m. ir vyresnio amžiaus asmenims, kuriems pasireiškia lengvi streso, nerimo, nemigos, 

depresijos bei psichologinės adaptacijos požymiai;

 siūloma Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biurui:

2) ir toliau organizuoti bazinių savižudybių prevencijos mokymus savivaldybės gyventojams, įstaigoms;

3) ir toliau organizuoti psichologų konsultacijų teikimą, grupinių užsiėmimų gyventojams teikimą;

4) ir toliau organizuoti fizinio aktyvumo užsiėmimus gyventojams traumų ir sužalojimų prevencijos srityje;

5) apmokyti ne mažiau kaip 50 proc. savivaldybės mokinių traumų prevencijos srityje;

6) ir toliau organizuoti pirmosios pagalbos mokymus vaikams ugdymo įstaigose, suaugusiems gyventojams;

7) bendradarbiaujant kartu su Skuodo priešgaisrine gelbėjimo tarnyba, Skuodo rajono savivaldybės priešgaisrine tarnyba, organizuoti prevencines 

akcijas visuomenei apie saugų elgesį prie vandens telkinių;

 siūloma Skuodo rajono policijos komisariatui:

8) organizuoti prevencines akcijas visuomenei apie saugų elgesį kelyje.



REKOMENDACIJOS (3)  

SIEKIANT PRITRAUKTI SVEIKATOS PRIEŽIŪROS SPECIALISTUS DIRBTI RAJONE, PAGERINTI SVEIKATOS 

PRIEŽIŪROS PASLAUGŲ PRIEINAMUMĄ IR KOKYBĘ GYVENTOJAMS:

tęsiamas projektų „Sveikatos centro veiklos modelio diegimas Skuodo rajono savivaldybėje“ (projekto veiklų pabaiga – 

2028 m. kovo 31 d.) ir „Sveikatos priežiūros specialistų rengimas ir pritraukimas Skuodo rajono savivaldybėje“ 
(projekto veiklų pabaiga – 2029 m. kovo 31 d.) įgyvendinimas Skuodo rajono savivaldybėje.



Kontaktai

Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
Klaipėdos g. 11 Gargždai

tel. (046) 453 754 
el. p. gargzdai.biuras@visuomenessveikata.lt
 interneto svetainė www.visuomenessveikata.lt 

mailto:gargzdai.biuras@visuomenessveikata.lt
http://www.visuomenessveikata.lt
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