Skuodo rajono savivaldybés visuomenes
svelkatos stebésenos 2025 m. ataskaita

Parengé visuomeneés sveikatos specialisté Monika Steponkienée

£ & KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
" VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS



NUOLATINIU GYVENTOJU PASISKIRSTYMAS SKUODO @ & KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
RAJONO SAVIVALDYBEJE 2025 METU PRADZIOJE

" VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

GYVENTOJAI . VYRAI MOTERYS
GYVENTOJU SKAICIUS TOLYGIAI
‘ MAZEJA.
. MOTERYS SUDARO NEZYMIAI DIDESNE
GYVENTOJU DAL| NEI VYRAL.
o o
15 011 46,7 % 53,3 %
VAIKAI 65 METU IR VYRESNI KAIMO GYVENTOJAI MIESTO GYVENTOJAI
o, A
Ssosness
Igal
14,4 % 26,9 % 65,5 % 34,5 %
65 METU IR VYRESNIO AMZIAUS GYVENTOJAI KAIMO GYVENTOJAI SUDARO DAUGIAU NEI
SUDARO DIDESNE GYVENTOJY DAL| NEGU PUSE VISU SAVIVALDYBES GYVENTOJU.

VAIKAL.

Saltiniai: Valstybés duomeny agentiira, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES GYVENTOJU %G KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
SKAICIAUS POKYCIO PRIEZASTYS

D VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Skuodo rajono savivaldybeés gyventojy skaiCiaus mazejima lemia neigiama neto vidaus migracija ir
neigiamas naturalus gyventojy prieaugis.

NETO VIDAUS IR TARPTAUTINE MIGRACIJA SKUODO RAJONO NATURALI SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES
SAVIVALDYBEJE 2024 METAIS GYVENTOJU KAITA 2024 METAIS
NETO VIDAUS MIGRACIJA NETO TARPTAUTINE MIGRACIJA STEBIMA NEIGIAMA NATURALI GYVENTOJY KAITA
— DAUGIAU MIRUSIUJU NEI GIMUSIUJU.

ATVYKO IMIGRANTAI GIMUSIEJI MIRUSIEJI
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Saltinis: Valstybés duomeny agentira.




GYVENTOJY VIDUTINE TIKETINA GYVENIMO TRUKME @& KLAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
2024 METAIS " VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Skuodo rajono savivaldybe pagal gyventojy vidutine tiketing gyvenimo trukme patenka j Lietuvos vidurkj.
2024 m. skirtumas tarp Skuodo rajono savivaldybes vyry ir motery vidutines tiketinos gyvenimo trukmes
yra apie 8 metal — moterys gyvena ilgiau nei vyrai.

SKUODO RAJONO SAVIVALDYBE LIETUVA

GYVENTOJAI VYRAI MOTERYS GYVENTOJAI VYRAI MOTERYS

75,8 m. 71,7 m. 79,7 m. 77,6 m. 73,1 m. 81,8 m.

Saltiniai: Valstybés duomeny agentiira, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiciavimai.



GYVENTOJU MIRTIES PRIEZASTYS 2024 METAIS @& «LAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

(PROC.) e' VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
_ LIETUVA
SKUODO RAJONO SAVIVALDYBE
6,6 0.4 2,33,3 0,6
2’1 \ | - . ] 5,7 \ 1 /
6,2 _\ I/ Kraujotakos sistemos ligos ‘\.\H_ \ I
X 61 M
Piktybiniai navikai
mKita
o Mirtingumo iSorinés priezastys 50,8
’ Virskinimo sistemos ligos
Infekcinés ir parazitinés ligos %,
Kvépavimo sistemos ligos /
19,9 2157

mCOVID-19

Saltiniai: Mirties atvejy ir jy prieZasé&iy valstybés registras, Higienos institutas, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiiavimai.



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES SERGANCIU ASMENU
SKAICIUS 1000 GYENTOJU PAGAL AMZIAUS GRUPES IR
PAGRINDINES LIGU GRUPES 2024 METAIS

KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

e' VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
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Kraujotakos sistemos ligos (100-199)

Kvéepavimo sistemos ligos (J00-J99)
® Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos (M00-M99)
m Virskinimo sistemos ligos (K00-K93)
®m Endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos (E00-E90)

Saltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informaciné sistema.



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES ATRINKTOS @& K<LAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
PRIORITETINES PROBLEMOS @® VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

VAIKYU KRUMINIY DANTY DENGIMO

SILANTINEMIS MEDZIAGOMIS PROGRAMA Prioritetiniy problemy pasirinkimo motyvai
(metodika):

» rodikliy reikSmeés yra raudonojoje zonoje (zr.
|h 2024 mety Skuodo rajono savivaldybés sveikatos ir
|‘|‘ su sveikata susijusiy rodikliy profilio sritis pagal 3 m.
|

| STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS /. vidurkj stulpelj):
\- | MIRTINGUMAS NUO ISORINIY PRIEZASCID < savivaldybés rodiklio 3 m. vidurkio santykis su
(V00-Y98) 100 000 GYVENTOJY Lietuvos rodiklio 3 m. vidurkiu yra didziausias;

¢ savivaldybé pagal 2024 m. rodiklio reikSme atsilieka
nuo Lietuvos vidurkio;
¢ atsizvelgta | rodiklio ir absoliuCiy skaiCiy pokyt;.
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APSILANKYMY PAS GYDYTOJUS SKAICIUS 1
GYVENTOJUI
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%

VAIKY (6-13 METU IMTINAI) DALIS, DALYVAVUSI DANTY DENGIMO
SILANTINEMIS MEDZIAGOMIS PROGRAMOJE, PAGAL SAVIVALDYBES
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Savivaldybés 2022—-2024 m. rodiklio palyginimas su Lietuvos 2022—-2024 m. rodiklio vidurkiu
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Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema.



VAIKU 6—13 METY IMTINAI DALIS, DALYVAVUSI VAIKY KROMINIY DANTY @& LAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
DENGIMO SILANTINEMIS MEDZIAGOMIS PROGRAMOJE (PROC.) @@ VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Skuodo rajono savivaldybes vaiky danty dengimo silantinemis medziagomis rodiklio tendencija yra

mazejanti.
30,0
60,0
23,0 49,3
20,0
: 37,3
e 40,0
Ic 12,0 o
s ) 10,8 11,4 11,1 § 23,0
g 10,0 & 200 15,0
a 8,5 9,7 11,4 11,2 11,6 10,7
4,8 8,5 3,3 1,3
0,0 3,3 0,0
2019-2021 m. 2020-2022 m. 2021-2023 m. 2022-2024 m. 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Skuodo r. sav. Lietuva Skuodo r. sav. Lietuva

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebésenos informaciné sistema.



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES MOKINIAI, NETURINTYS EDUONIES
PAZEISTY, PLOMBUOTU IR ISRAUTY DANTY (PROC.)

KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

‘n VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Kas 4 Skuodo rajono savivaldybeés 6—13 m. amziaus vaikas turi sveikus dantis.

50,0
40,0 38,3
30’729 1
30,0 ’ 6,6.728,6
24.4 21,6
20,0 19,6
10,0 I
00 == EE
6m 7m IS viso 6-13 m.

2022-12-31 ©2023-12-31 m2024-12-31

Saltinis: Vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema.



STANDARTIZUOTAS MIRTINGUMAS NUO ISORINIY PRIEZASCIY
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(V00-Y98) 100 000 GYVENTOJU PAGAL SAVIVALDYBES

2022-2024 METAIS (3 METUY VIDURKIS)
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Savivaldybés 2022—-2024 m. rodiklio palyginimas su Lietuvos 2022-2024 m. rodiklio vidurkiu

v

Saltinis: Visuomenés sveikatos stebesenos informaciné sistema.



SKUODO R. SAV. GYVENTOJU MIRCIY NUO ISORINIY MIRTIES PRIEZASCIU
SKAICIUS 100 000 GYVENTOJU IR MIRCIY NUO ISORINIU MIRTIES PRIEZASCIU " VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
SKAICIUS PAGAL LYT], GYVENAMAJA VIETA, AMZIAUS GRUPES

@ & KLAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

2021 m. 2022 m. 2023 m. 2024 m. MircCiy
Mirciy Mirciy MircCiy MircCiy Mirciy Mirciy MircCiy Mirciy skaiCius
skaicius skaicius skaicius skaicius skaicius skaicius skaiCius skaicius 2021-
100 000 100 000 100 000 100 000 2024 m.
gyventojy gyventojy gyventojy gyventojy
Pagal lytj
Moterys 23,3 2 47 .6 4 36,4 3 74.4 6 15
Vyrai 107,4 8 220,1 16 210,3 15 156,2 11 50
Pagal gyvenamaja vieta
Miestas 54,9 3 111,5 6 132,5 7 192,3 10 26
Kaimas 66,2 7 135,9 14 109, 1 11 70,7 7 39
Pagal amziaus grupes
0-17 m. 0 0 0 0 0,0 0 90,8 2 2
18—44 m. 21,4 1 66,7 3 69,0 3 94,7 4 11
45-64 m. 97,3 5 239,7 12 185,6 9 127,5 6 32
65 + m. 105,5 4 131,1 5 154,5 6 125,8 5 20
IS viso 62,3 10 62,3 20 1171 18 112,5 17 65

Saltinis: Mirties atvejy ir jy prieZaséiy valstybés registras, Higienos institutas.



SKUODO R. SAV. GYVENTOJU MIRTYS NUO ISORINIY MIRTIES @& «LAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
PRIEZASCIU PAGAL MIRTIES PRIEZASTIS @® VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

2019-2024 m. kasmet registruojamos Skuodo rajono gyventojy mirtys del tyCiniy susizalojimy
(savizudybes) ir mirtys del nukritimuy.

2019 2020 2021 2022 2023 2024 Is viso

Transporto jvykiai (VO0O-V99) O 2 1 1 2 3 9

Nukritimai (W00-W19) 2 2 4 5 2 3 18

Paskendimai (W65-W74) O 1 2 0 1 4 8

Atsitiktinis apsinuodijimas kenksmingomis medziagomis ir jy poveikis 0 1 0 0 1 2 4
(X40-X49)

TycCiniai susizalojimai (savizudybes) (X60-X84) 3 4 1 6 7 2 23

Pasikésinimai (nuzudymai) (X85-Y09) O 0 0 2 0 1 3

Kitos iSorinés mirties priezastys 5 3 2 6 3 1 24

Jvykis, kai ketinimas nepatikslintas (Y10-Y34) O 2 0 0 0 1 3

IS viso 10 17 10 20 18 17 92

Saltinis: Mirties atvejy ir jy prieZaséiy valstybés registras, Higienos institutas.
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APSILANKYMU PAS GYDYTOJUS SKAICIUS 1 GYVENTOJUI PAGAL
SAVIVALDYBES 2022-2024 METAIS (3 METUY VIDURKIS)
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Saltinis: Visuomenés sveikatos stebesenos informaciné sistema.



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES GYVENTOJU APSILANKYMAI PAS e
| IRII-III LYGIO GYDYTOJUS PAGAL GYDYTOJU SPECIALYBES (PROC.)

100,0
80,0
60,0
40,0
20,0

0,0

@& <LAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

-1l LYGIS
| LYGIS 14,0
89,9
88,6 85,7 12,0
10,4
10,0 9,5 99
8,1
8,0 79 7,9 73 7,7
6,0
8,9 9,8 11,9
o —-— - 4,0
2022 2023 2024 2,0
—Psichiatras Seimos gydytojas 0.0 - e
, Fizinés medicinos ir Neurologas Oftalmologas

reabilitacijos gydytojas

2022 = 2023 =2024

Saltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informaciné sistema (PSDF 1S).

) VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

12,1

11,3
10,6

Skubioji medicinos = Traumatologas-ortopedas
pagalba



SKUODO R. SAV. GYVENTOJU APSILANKYMU SKAICIUS PAS
GYDYTOJUS 1 GYVENTOJUI IR APSILANKYMU SKAICIUS PAGAL LYT], @@ VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
GYVENAMAJA VIETA, AMZIAUS GRUPES

@ & KLAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

2022 m. 2023 m. 2024 m.
Apsilankymuy Apsilankymuy Apsilankymuy Apsilankymuy Apsilankymuy Apsilankymuy
skaiCius 1 skaiCius skaiCius 1 skaiCius skaiCius 1 skaiCius
gyventojui gyventojui gyventojui
Pagal lytj
Moterys 8,8 73824 9,2 75811 9,4 76021
Vyrai 6,7 48487 7,2 51109 7,4 52030
Pagal gyvenamaja vieta
Miestas 8,7 46849 9,0 47763 9,2 47836
Kaimas 7,1 73413 7,5 76058 7,1 70114
Pagal amziaus grupes
0-17 m. 6,0 14180 6,0 13671 6,9 15294
18—44 m. 9,4 24158 9,2 22473 4,9 20488
45—-64 m. 8,7 43711 9,2 44447 9,6 45099
65 + m. 10,6 40262 11,9 46329 11,9 47170
IS viso 7,8 122311 8,3 126920 8,5 128051

Saltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informaciné sistema (PSDF IS).



SKUODO RAJONO SAVIVALDYBES SERGANCIU ASMENU SKAICIUS g G KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES
1000 GYVENTOJUY

" VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

Palyginti su 2023 m., 2024 m. Skuodo rajono savivaldybes gyventojy ligotumas padidejo nuo
822,5 iki 841,5 atvejy 1000 gyventojuy.

N
1000 © 9 ©
oN o=
3 N
800
600
y 3 = <
NG - s ) © © <
400 g 3 5 S e 2 3 2 = 2 2 - N3
N8 S ] 8 S & & & 5 S 0g
N N
200 I
0
IS viso (A00-T98, Kraujotakos Kvépavimo sistemos Jungiamojo audinio VirSkinimo sistemos Endokrininés,
U04-Y98) sistemos ligos (100- ligos (J00-J99) ir raumeny bei ligos (K00-K93) mitybos ir medziagy
199) skeleto ligos (M0O- apykaitos ligos (E00-

M99) E90)
2022 w2023 m2024

Saltinis: Privalomojo sveikatos draudimo fondo informaciné sistema (PSDF IS).



PRISIRASYMAS PRIE SKUODO RAJONO PIRMINIY AMBULATORINIY
ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS |STAIGY (VIDUTINIS METINIS)

Vidutinis metinis gyventojy
skaicius
PAASP]

VS| Skuodo pirminés
sveikatos priezilros centras
VS| Mosédzio pirminés
sveikatos priezilros centras
UAB ,Baltic Medics”

Prisirasiusieji pacientai prie
Skuodo r. PAASP)

2022 2023

15683 15367

Prisirasiusiyjy Prisirasiusiyjy Prisirasiusiyjy Prisirasiusiyjy

pacienty proc. pacienty proc.
skaicCius skaicCius
10467 66,7 9839 64,0
2563 16,3 2655 17,3
2158 13,8 2410 15,7
15188 96,8 14904 97,0

@ & KLAPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

" VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

2024

15106

PrisirasSiusiyjy Prisirasiusiyjy

pacienty proc.
skaicCius
9486 62,8
2727 18,1
2391 15,8
14604 96,7

Saltiniai: Klaipédos teritoriné ligoniy kasa, Valstybés duomeny agentira, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro skaiéiavimai.



D VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

REKOMENDACIJOS (1 ) gﬁ KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

UGDYTI TEVY SVEIKATOS RASTINGUMA APIE DANTY DENGIMO SILANTINEMIS MEDZIAGOMIS PROGRAMA, JOS NAUDA BEI DIDINTI PROGRAMOS
VYKDYMO APIMTIS:

sitilloma asmens sveikatos priezitros jstaigoms:

1) jtraukti | strateginj jstaigos veiklos plang vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programos vykdymg, nusimatant siektinus rodiklius pagal
prisirasiusiy pacienty skaiciy;

2) sudaryti sglygas, jog gydytojas odontologas, burnos higienistas profilaktinio patikrinimo metu vaikui galéty padengti dantis silantais sutikus tévams / globéjams
(galimos priemonés: ilgesnis skiriamas laikas vizitui uzsiraSius profilaktiniam patikrinimui, skiriamas specialistas konkreciai dirbti tik su vaikais artéjant naujiems
mokslo metams — profilaktiniams danty patikrinimams, danty silantavimui ir kt.);

siuloma Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui:

1) uztikrinti tiksliniy tévy informavimg apie vaiky danty dengimo silantinémis medziagomis programg jvairiais vieSinimo kanalais: ugdymo |staigy internetiniai
puslapiai, stendai, elektroniniai dienynai, asmens sveikatos priezitros jstaigy stendai, Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro internetinis
puslapis ir pan., vieSinimo priemonés: lankstinukai / skrajutés / plakatas tévams;

2) apmokyti ne maziau kaip 50 proc. vaiky, besimokanciy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, burnos higienos tema.

testi Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biurui kartu su partneriu Skuodo rajono savivaldybés administracija:

3) projekto ,Sveikos gyvensenos skatinimas ir psichoaktyviy medziagy prevencija Skuodo rajone” (projekto jgyvendinimo laikotarpis 2025-06-16 — 2027-06-30)
vaiky burnos higienos jgtdziy formavimo programos veikly jgyvendinimg iki 6 m. amziaus vaikams Skuodo rajone.



REKOMENDACIJOS (2) gﬁ KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

D VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

SIEKIANT SUMAZINTI MIRTINGUMA NUO ISORINIY PRIEZASCIY (SAVIZUDYBES, NUKRITIMAI, PASKENDIMAI, TRANSPORTO |VYKIAI)
IR KURIANT SAUGIA APLINKA:

siuloma Savivaldybés administracijai:
1) ir toliau testi geroves konsultanto paslaugy teikimg 18 m. ir vyresnio amziaus asmenims, kuriems pasireiSkia lengvi streso, nerimo, nemigos,
depresijos bei psichologinés adaptacijos pozymiai;

siuloma Klaipédos rajono savivaldybeés visuomenés sveikatos biurui:

2) ir toliau organizuoti baziniy savizudybiy prevencijos mokymus savivaldybés gyventojams, jstaigoms;

3) ir toliau organizuoti psichology konsultacijy teikimg, grupiniy uzsiémimy gyventojams teikima;

4) ir toliau organizuoti fizinio aktyvumo uzsiémimus gyventojams traumy ir suzalojimy prevencijos srityje;

5) apmokyti ne maziau kaip 50 proc. savivaldybés mokiniy traumy prevencijos srityje;

6) ir toliau organizuoti pirmosios pagalbos mokymus vaikams ugdymo jstaigose, suaugusiems gyventojams;

/) bendradarbiaujant kartu su Skuodo priesgaisrine gelbe&jimo tarnyba, Skuodo rajono savivaldybés priesgaisrine tarnyba, organizuoti prevencines
akcijas visuomenei apie saugy elgesj prie vandens telkiniy;

sitiloma Skuodo rajono policijos komisariatui:
8) organizuoti prevencines akcijas visuomenei apie saugy elgesj kelyje.



REKOMENDACIJOS ( 3) gﬁ KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES

D VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS

SIEKIANT PRITRAUKTI SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTUS DIRBTI RAJONE, PAGERINTI SVEIKATOS
PRIEZIUROS PASLAUGUY PRIEINAMUMA IR KOKYBE GYVENTOJAMS:

tesiamas projekty ,Sveikatos centro veiklos modelio diegimas Skuodo rajono savivaldybéje” (projekto veikly pabaiga —
2028 m. kovo 31 d.) ir ,Sveikatos priezilros specialisty rengimas ir pritraukimas Skuodo rajono savivaldybégje”
(projekto veikly pabaiga — 2029 m. kovo 31 d.) jgyvendinimas Skuodo rajono savivaldybéje.



Kontaktal

Klaipedos rajono savivaldybes visuomenes sveikatos biuras
Klaipedos g. 11 Gargzdai
tel. (046) 453 754
el. p.
interneto svetainé


mailto:gargzdai.biuras@visuomenessveikata.lt
http://www.visuomenessveikata.lt
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