Klaipedos rajono savivaldyh
visuomenés sveikatos biuro rekome
Umiy zarnyno infekcijy
(rotavirusai, norovirusai) atvejy

valdymui ugdymo jstaigose

Pastebimi galimi Zarnyno virusinés infekcijos pozymiai ugdymo jstaigoje (pykinimas, vémimas,
viduriavimas).

DazZniausiai Gmiy zarnyno infekcijy atvejai ugdymo jstaigose pastebimi Saltuoju mety laikotarpiu, ypac
Ziemos-pavasario ménesiais.
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Vemiantis ir/ar viduriuojantis vaikas pagal galimybes atskiriamas nuo kity vaiky ir nedelsiant
informuojami tévai (globéjai, rapintojai), kad pasiimty vaikqg iS ugdymo jstaigos arba su tévy
sutikimu mokinys isleidziamas namo.

Tévams (globéjams, rlipintojams) rekomenduojama stebéti savo vaiko savijautqg, gausiai vemiant ir/ar
viduriuojant vartoti pakankamai skysciy. Esant poreikiui, kreiptis | Seimos gydytojq.
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Neatskleisdamas asmens duomeny, visuomenés sveikatos specialistas arba ugdymo jstaigos
administracija informuoja su vemianciu/viduriuojanciu vaiku sqlytj turéejusiy mokiniy tévus
(globéjus, rupintojus) apie galimg zarnyno viruso paplitimg grupéje/klaséje. Tévams (globéjams,
riupintojams) rekomenduojama stebéti savo vaiky savijautqg, o pastebéjus ligos simptomus likti
namuose ir bent keletg dieny ugdymo jstaigos nelankyti.

Zarnyno infekcijy poZzymiai paprastai pasireiskia po 24-72 valandy nuo uzsikrétimo.
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Patalpos, kuriose lankési imiy zarnyno infekcijos pozymiy turintis vaikas, kruopsciai iSvalomos
drégnu budu, iSvédinamos placiai atidarant langus. Daznai lieciami pavirsSiai (dury rankenos,
laipty turéklai, darzeliuose - zaislai) dezinfekuojami arba nuplaunami priemonémis, turincCiomis
dezinfekciniy savybiy. Dezinfekuojami indai ir kiti galimai uztersti pavirsSiai (tualetai,
naktipuodziai). Patalyné bei ranksluosciai skalbiami ne Zemesnéje kaip 60 °C temperatiroje.
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