PATVIRTINTA
Klaipédos rajono savivaldybés tarybos
2011-03-31 sprendimu Nr. T11-208

BIUDZETINES JSTAIGOS KLAIPEDOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS BIURO 2010 M. UKINES IR FINANSINES VEIKLOS ATASKAITA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau — Biuras) veiklos
tikslas:

— riipintis savivaldybés gyventojy sveikata, vykdyti Klaipédos rajono savivaldybés teritorijoje
Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais reglamentuojamag savivaldybiy visuomenés
sveikatos prieziiira, siekiant mazinti gyventojy sergamuma ir mirtinguma, gerinti gyvenimo kokybe,
teikiant kokybiskas visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugas.

Pagrindinés Biuro veiklos sritys:

1. visuomenés sveikatos stebésena;

2. vaiky ir moksleiviy pirminé visuomenés sveikatos priezitira;

3. visuomenés sveikatos stiprinimas ir ugdymas;

4. kita visuomengs sveikatos prieziiira.

Visuomenés sveikatos stebésena (monitoringas) — tikslingai organizuotas ir sistemingai
atlickamas visuomenés sveikatos buklés, ja veikianciy visuomenés sveikatos rizikos veiksniy
duomeny rinkimas, kaupimas, apdorojimas, saugojimas, analiz¢ ir vertinimas.

Visuomenés sveikatos stiprinimas ir ugdymas apima sveikatos mokyma, informacijos apie
sveikg gyvenseng skleidimg, sveikos gyvensenos propagavimg, formavimg ir nuo elgsenos
priklausomy visuomenés sveikatos rizikos veiksniy mazinima, kitas visuomeneés sveikatos
prieziiiros teisés akty numatytas priemones (Visuomeneés sveikatos prieziiiros jstatymas).

I1. ISTAIGOS VEIKLA

Visuomenés sveikatos stebésena:

Biuras vykdo Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebéseng. 2010 m.
surinkta ir iSanalizuota 92 proc. Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
programoje numatyty rodikliy. Parengta Klaipédos rajono savivaldybés gyventojy sveikatos 2009
m. ataskaita ir iSleista 300 jos vienety.

Visuomenés sveikatos stiprinimas ir ugdymas, vaiky ir moksleiviy pirminé visuomenés
sveikatos priezZiiira:

Visuomenés sveikatos stiprinimo ir ugdymo veiklg organizuojame atsizvelgdami |
visuomenes sveikatos stebésenos rezultatus. Biuras organizuoja paskaitas, seminarus, konferencijas,
konkursus, diskusijas, teikia gyventojams individualias ir grupines konsultacijas ir vykdo Kkitus
renginius bei priemones. Rengiami ir publikuojami straipsniai, informaciniai stendai, dalyvaujama
televizijos ir radijo laidose, leidziami informaciniai leidiniai.

Biuro specialistai 2010 m. jvykdé 2476 (2009 m.-3015) sveikatos stiprinimo priemoniy.
DidZigja dalj sudaré konsultacijos asmenims ir paskaitos, pamokos, pranesimai sveikatos temomis.
2010 m. iSaugo vykdomy kity renginiy ir priemoniy (seminary, diskusijy, konferencijy, kursy)
skaicius (1 pav.).
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1 pav. Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro jvykdyty sveikatos stiprinimo priemoniy
skai¢iaus poky¢iai 2007-2010 m.

2010 m. uzregistruota 1518 apsilankymy pas mokyklos visuomenés sveikatos prieziliros
specialista, 18 jy dél pirmosios med. pagalbos — 728, dél konsultacijy — 790, dél kity priezas€iy — 13.
Mokyklos visuomenés sveikatos prieziliros specialistés surengé 337 sveikatos stiprinimo
priemones, kuriose dalyvavo 28991 mokinys.

1 lentele. Mokykly visuomenés sveikatos prieziliros specialisty vykdytos priemonés ir
dalyvavusiy mokiniy skai¢ius 2010 m.

Priemonés tema Mokiniy skaicius
1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimai 2860
2. Sveika mityba 2697
3. Fizinis aktyvumas 1190
4. Psichikos sveikata (streso kontrolé, savizudybiy profilaktika ir kt.) 2037
5. Aplinkos sveikata 1431
6. Lytiskumo ugdymas 2131
7. Rukymo zala 3805
8. Alkoholio Zala 983
9. Narkotiky vartojimo prevencija 1052
10. AIDS ir lytiskai plintan¢iy ligy profilaktika 1984
11. Tuberkuliozés profilaktika 1447
12. Asmens higiena ir uzkreiamyjy ligy profilaktika 2442
13. Burnos higiena ir éduonies profilaktika 1603
14. Sirdies ligy profilaktika 407
15. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija 1628
16. Kitos 185
I§ viso: 28991

2010 m. Biuras aktyviau dirbo skleisdamas informacija apie sveika gyvenseng per spaudg ir
rengdamas internetines publikacijas. Maziau iSleido informaciniy lediniy nuo 15 iki 8 vienety
(tirazas nuo 33257 iki 5240 vienety) (2 pav.).
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2 pav. Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro jvykdyty
informavimo priemoniy skai¢iaus pokyciai 2007-2010 m.

2010 m. sveikatos stiprinimo priemonés daugiausia buvo nukreiptos j Sias temas: sveikatos
sauga ir stiprinimas, sveika gyvensena ir ligy prevencija, sveika mityba, rilkymo prevencija, burnos

higiena ir éduonies profilaktika, traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija (2 lentel¢).

2 lentelé. Vykdytos priemonés pagal temas 2010 m.
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1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji
sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos 5 83 30 4 39 259 1 3
klausimai
2. Sveika mityba 2 104 30 14 53 143 1 2
3. Fizinis aktyvumas 2 40 10 10 79
4. Psichikos sveikata (streso kontrolé,
savizudybiy profilaktika ir kt.) 2 s 18 42
5. Aplinkos sveikata 2 26 6 1 88
6. Lytiskumo ugdymas 90 7 12 73
7. Rikymo Zala 3 89 28 5 25 114
8. Alkoholio zala 48 10 2 13 20 1
9. Narkotiky vartojimo prevencija 54 8 6 27
10. AIDS ir lytiskai plintanciy ligy | 54 11 9 27
profilaktika
11. Tuberkuliozés profilaktika 5 32 8 2 1 1
12. Asm§ns higiena ir uzkre¢iamyjy ligy 1 29 26 ) 50 213
profilaktika
13. Burnos higiena ir éduonies profilaktika 4 101 20 12 22 48
14. Sirdies ligy profilaktika 2 33 4 37
15. Tragmq ir nelaimingy atsitikimy 57 11 1 15 26 |
prevencija
16. Onkologiniy ligy profilaktika 3 1 2 15
17 Kitos 1 11 23 2 13 32 140 1 1

Kita visuomenés sveikatos prieziiiros veikla:

2010 m. buvo vykdomi du projektai finansuojami Europos Sagjungos struktiiriniy fondy
léSomis:

1. ,,Visuomenés sveikatos specialisty kvalifikacijos kélimo* (Nr. VP1-1.1-SADM-06-K-01-
031) projektas vykdomas nuo 2009 m. Siame projekte dalyvauja 10 partneriy i§ desimties
savivaldybiy.

2. ,Visuomenés sveikatos prieziliros paslaugy infrastruktiiros plétra Klaipédos rajono
savivaldybéje“ (Nr. VP3-2.1-SAM-11-R-31-002) pradétas vykdyti 2010-06-14. Sio projekto
1éSomis bus suremontuotos istaigos patalpos.

Bendradarbiaujant su Higienos institutu ir Lietuvos sveikatos moksly universitetu atlikti trys
nacionaliniai ir vienas tarptautinis tyrimas(1 lentelé.).



3 lentelé. Kita jstaigos veikla
Veikla 2007 m. | 2008 m. | 2009 m. | 2010 m.
Gyventojy informuotumas sveikatos klausimais (procentais) , 16 56 47.1
Klaipédos rajono bendrojo lavinimo mokykly vadovy dalis,
labai gerai ir gerai jvertinusiy teikiamas mokykloje
visuomenés sveikatos priezitiros paslaugas (procentais) - 72,2 77,7 100
Parengty projekty/programy skaicius (vnt.) 4 6 3
JIgyvendinty projekty/programy skai¢ius (vnt.) 3 3 1
Vykdomy projekty/programy skaicius (vnt.) 2 2
Vykdyty Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés
) SR ) . - 10 13 22 13
sveikatos specialiosios programos priemoniy skaicius (vnt.)
Atlikty tyrimy skaicius (vnt.) 7 8 8 4
Visuomenés sveikatos specialybés studenty, atlikusiy i i 2% 20
praktika Biure, skaiCius (vnt.)
IIL. JSTAIGOS STRUKTURA
4 lentelé. Darbuotojai
Etaty skaiCius
Pareigybé 2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.
pabaigoje
1. Klaipédos rajono savivaldybé
Direktorius 1,0 1,0 1,0 1,0
Buhalteris 0,5 0,5 0,5 0,5
Ukvedys-valytojas 1,0 1,0 1,0 1,0
Visuomenés sveikatos specialistai 2,0% 3,0% 3,0% 3,0%
Mokykly visuomenés sveikatos prieziiiros specialistai 6,5 7,5 7,5 8,5%*
2. Skuodo rajono savivaldybé
Mokykly visuomenés sveikatos priezitiros specialistai - - 5 5
IS viso 11 13 18 19

* Vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro 2007 m. lapkricio 15 d. jsakymu Nr. V-918, savivaldybése,
kuriose gyvena maziau nei 100 000 gyventojy, visuomenés sveikatos specialisto 1 etatas steigiamas 7 000—
10 000 gyventojy, todél Klaipédos rajone maksimalus specialisty etaty skaiCius galéty buti 5.
** Vadovaujantis LR Vyriausybés 2009-04-24 nutarimu Nr. 321, sumazintas darbo kriivis mokyklos
visuomenés sveikatos prieziiiros specialistui nuo 1000 iki 500 mokiniy, todél padidéjo pareigybiy skaicius.

5 lentelé. Darbuotojy skaicius pagal amziaus grupes

Metai ki35 mety |3544m. |45-54m. |55-64m. | > 65m. | mAaus vidurkis
metais
2007 4 4 5 0 0 38,9
2008 3 5 5 0 39,9
2009 3 5 8 0 0 45,4
2010 4 5 8 1 0 46,4
6 lentele. Darbuotojy i$silavinimas
I$silavinimas
: . Aukstesnysis Aukstasis universitetinis Aukstasis univs:rsitsatinis magistro
Parelgybe laipsnis
2008 m. 2009 m. 2010 m 2008 m. 2009 m. 2010 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.
Direktoré - - - - - 1 1 1
Buhalteré 1 1 - - - 1 - - _
Ukvedys-valytojas 1 1 1 - - - - - _
Visuomenés - - - 3 1 2 2 1
sveikatos
specialistai




Klaipédos rajono
mokykly
visuomeneés
sveikatos priezitiros
specialistai

Skuodo rajono
mokykly
visuomenés
sveikatos prieziliros
specialistai

IS viso

11

Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 55,5 proc. darbuotojy turi aukstaji
universitetinj i$silavinimg. 57 proc. Klaipédos rajono savivaldybés mokykly visuomenés sveikatos

priezitiros specialisty turi aukstajj universitetinj iSsilavinimg, Skuodo rajono — 20 proc.

7 lentelé. Darbuotojy vidutinis ménesinis darbo uzmokestis litais

Vidutinis ménesinis darbo uZmokestis Lt (neatskai¢ius mokes¢iy)

o 2009 m. 2010 m. Pastabos
Par elgybe 2007 m 2008 m Vid. Priedas i§ Skuodo r. Vid. Priedas i§ Skuodo r.
) ) ménesinis ir Rietavo sav. 1ésy ménesinis ir Rietavo sav. 1ésy
DU DU
1. Direktoriaus 2255 2735 2671,7 591,8 2557,75 0 uz
2. Buhalterio 1062 1291 1144,52 225 1099,5 170 palzilliomll
] i aroy
3. Ukvedzio 1394 | 1654 | 1400,85 112,5 1098 170 vykdyma
valytojo Sk
- : uodor.
4. Visuomenés ir Rietavo
sveikatos specialisty 1731 2097 1874 166,3 1792,75 188 savivald-
ybése
5. Klaipédos rajono
mokykly visuomenés | a7, | 1511 | 14604 - 1367 - -
sveikatos prieziiiros
specialisty
6. Skuodo rajono Skuodo
molfyqu Vis'ucv)‘n_lenés i i i ) 1296.75 } rajono
sveikatos prieziiiros savivald-
specialisty ybés léSos
IV. ISTAIGOS GAUTOS LESOS IR ISLAIDOS
Biuro finansavimo Saltiniai:
1. savivaldybés biudzeto 1€Sos;
2. valstybés biudZeto 1¢3os;
3. privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1¢3os;
4. visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1ésos;
5. projektinés léSos;
6. uzdirbamos léSos ir parama;
7. Skuodo rajono ir Rietavo savivaldybiy 1¢Sos.
8 lentele. Istaigos 1€Sos pagal finansavimo Saltinius ir paskirt]
. e . 2007 m. | 2008m. | 2009m. | 2010 m. | ISlaidos
Finansavimo $altinis ir paskirtis
2010 m.
Biuro veiklai
1. Klaipédos r.savivaldybés biudzeto 0 150,0 123,9 161,5 161,5
2. Valstybés biudzeto 200,0 300,0 150,0 39,0 39,0
IS viso (1+2): 200,0 450,0 273,9 200,5 200,5
3. Skuodo r. savivaldybés 0 88,0 33,0 30,4 30,4




4. Rietavo savivaldybés 0 40,0 24 10 10
I3 viso (3+4): 128,0 57,0 40,4 40,4
Klaipédos r. savivaldybés mokykly sveikatos prieziurai
5. Savivaldybés biudzeto 81,8 83,1 74,0 74,0
6. PSDF biudzeto 108,3 108,5 147,3 147,3
IS viso (5+6) 190,1 191,6 221,3 221,3
7. Skuodo r. mokykly sveikatos 113,9 122,0 122,0
priezitrai
IS viso (5+6+7): 190,1 305,5 343,3 343,3
8. Mokamos paslaugos ir parama 0,25 0,2 0,8 35 0,6
9. Projektinés veiklos léSos: 32,6 52,7 52,5 671,13 559,7
9.1. Projektinés 1éSos iki 2010 m. 1,3 1,4 12,5 - -
9.2. ES struktiiriniy fondy 1éSos: 643,33 531,9

9.2.1. ,,Visuomenés sveikatos
specialisty kvalifikacijos kélimas* Nr.
VP1-1.1-SADM-06-K-01-031. (bendra
verté 1304,924 tikst. It)

9.2.2. ,,Visuomenés sveikatos prieziliros
paslaugy infrastruktiiros plétra
Klaipédos rajono savivaldybéje* Nr. - - - 2,5 2,5
VP3-2.1-SAM-11-R-31-002 (bendra
verté 305,735 tikst. 1t)

9.3. Klaipédos rajono savivaldybés

- 640,83 5294

visuomenés §ye1katos spemahqsms ' 313 513 40,0 278 278
programos léSos programos priemoniy
jgyvendinimui

IS viso: | 232,85 822 689,7 1258,83 | 1144,5

Nuo 2008 m. finansavimas, skirtas Biuro iSlaikymui ir funkcijy vykdymui (be mokykly
sveikatos prieziiiros), mazéjo. 2010 m. lésy, skirty 1§ valstybés biudzeto, sumazé¢jo 74 proc., i§
savivaldybés biudzeto padidéjo 23 proc. (2 pav.).

2010 m. darbo uzmokescio fondo ir socialinio draudimo mokescio imokos sudaré 74,3 proc.
skirto finansavimo. ISlaidos skirtos veiklai, lyginant su 2009 m., sumaz¢jo 54 proc. (1 pav.).
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1 pav. LeéSy, skirty biuro _Veiklai, pagal iSlaidy paskirt] 2 Pav. Lésy, skirty biuro veiklai, pagal 1Sy Saltinj
pokytis 2007-2010 m. (tukst. Lo). pokytis 2007-2010 m. (tiikst. Lt).

2010 m. mokykly sveikatos priezitiros finansavimas iSaugo (3 pav.), nes viena specialisto pareigybé
steigiama 500 mokiniy gyvenamosiose vietovése, turin¢iose maziau kaip 3000 gyventojy (LR Vyriausybés
2009-04-24 nutarimo Nr. 321 9.2. punktas), tod¢l rajone padidéjo pareigybiy skai¢ius nuo 7,5 iki 8,5 etaty.
Savivaldybés biudZeto 1éSy poreikis sumazéjo.
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3 pav. Lésy skirty mokykly sveikatos prieziiirai, pagal 4 pav. Lésy skirty mokykly sveikatos priezitirai, pagal
finansavimo $altinius pokytis 2007-2010 m. (tukst. It). i8laidy paskirtj pokytis 2007-2010 m. (tiikst. It).
9 lentele. Ilgalaikis turtas
Turtas 2007 m. 2008 m. 2009 m. | 2010 m. pabaigoje
Kompiuteriai 9 9 9 9
Daugiafunkciniai spausdinimo jrenginiai 3 3 3 3
SPSS programa (statistiné) 1 1 1 1
Projektorius 1 1 1 1
Transportas - 1 1 1
10 lentelé. Patalpos
Metai 2007 m. 2008 m. 2009 m. 2010 m.
Statiniai (patalpos) 1 kabinetas — 11,60 kv. m. | 156,78 kv.m. 156,78 kv.m. 156,78 kv.m.

V.SAVIVALDYBES TARYBOS SPRENDIMAI

Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras parengé 3 tarybos sprendimus:

1. 2010-02-25 Nr. T 11-66 ,,.Dé¢l Klaipédos rajono savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos
priezitros funkcijy jgyvendinimo 2009 m. ataskaitos®. (Kartu su Klaipédos rajono savivaldybés
administracijos Sveikatos apsaugos skuriumi)

2. 2010-03-25 Nr. T11-142 ,,De¢l B] Klaipédos visuomenés sveikatos biuro 2009 m. ikinés ir
finansinés veiklos ataskaitos tvirtinimo*.

3. 2010-04-29 Nr. T11-233 ,,D¢l Klaipédos rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro mokamy
paslaugy kainy patvirtinimo*.

VL. KVALIFIKACIJOS KELIMAS
2010 m. biuro darbuotojai kéle kvalifikacija projekto ,,Visuomenés sveikatos specialisty kvalifikacijos

kélimas* Nr. VP1-1.1-SADM-06-K-01-031 mokymuose. I$ viso specialistams buvo organizuotos 42
mokymo dienos.

VIL. PASTABOS, PASIULYMAI, PAGEIDAVIMAI

I visas 2010 metais ataskaitoje pateiktas pastabas buvo atsizvelgta.

Pareng¢  Klaipédos  rajono  savivaldybes
visuomenés sveikatos biuro direktoré Neringa Tarvydiené



